


1 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

I Целевой раздел 3 

1.1. Пояснительная записка. 3 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 5 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 6 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

6 

1.1. Планируемые результаты освоения Программы. 29 

1.2.1. Система оценки результатов освоения Программы 30 

1.2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 31 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 36 

II. Содержательный раздел.  39 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в 

соответствии с ФОП ДО. 

39 

 

 

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 45 

2.2.1. Формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей 

45 

 

2.2.2. Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 48 

2.2.3. Используемые средства при реализации Программы 49 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик детей дошкольного возраста 

50 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 56 

2.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

61 

2.6. Направления и задачи, коррекционно-развивающей работы 67 

2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 79 

2.8. Рабочая программа воспитания. 82 

2.8.1. Пояснительная записка. 82 

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания. 83 

2.8.2.1. Цели и задачи воспитания 83 

2.8.2.2. Целевые ориентиры воспитания 85 

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 88 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации. 88 

2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 95 

2.8.3.3. Общности образовательной организации 97 

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 105 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 113 

2.8.3.6. События образовательной организации    117 

2.8.3.7. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 204    119 

2.8.3.7. Организация предметно-пространственной среды 122 

2.8.3.7. Социальное партнерство. 123 

2.8.4. Организационный раздел программы воспитания 124 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение. 124 



2 
 

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 125 

2.8.4.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 125 

III Организационный раздел 126 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы    

Обязательная часть  

126 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.  128 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания   

129 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы  

134 

3.5. Кадровые условия реализации Программы    135 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 135 

3.8. Федеральный календарный план воспитательной работы  143 

3.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 152 

3.9.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы. 

152 

IV Дополнительный раздел программы 153 

5.1. Краткая презентация Программы. 153 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

               Основная образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Самоцветская средняя 

общеобразовательная школа» - Структурное подразделение «Самоцветский детский сад» 

(далее Программа) разработана на основе Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (далее - Федеральная программа), (утверждена приказом 

Министерства просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

            Программа является локальным документом, составляющим нормативную базу 

деятельности МОУ «Самоцветская средняя общеобразовательная школа» - Структурное 

подразделение «Самоцветский детский сад» и согласно Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) определяет 

объем, содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного 

образования), организацию образовательной деятельности и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса. 

 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - правовыми 

документами: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2023) 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

4. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»(Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092). 

5. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

7. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 595990 
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9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 

г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии» 

10. Устав МОУ «Самоцветская СОШ» 

                Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

                Программа реализуется в течение пяти лет пребывания детей в МОУ 

«Самоцветская СОШ» - Структурное подразделение «Самоцветский детский сад». 

              Программа подлежит коррекции в связи с: 

- изменениями в законодательстве РФ в области образования; 

- изменениями в нормативно-правовой базе образовательного учреждения, 

- изменениями в образовательном запросе родителей (законных представителей) 

воспитанников; 

               Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

                В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 

нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

             Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

              Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания; 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

‒ календарный план воспитательной работы. 

             В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 
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1.1.1. Цель и задачи реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования  
 

Обязательная часть 

Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи реализации Программы 

Обязательная часть 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть 

            В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа 

построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  3 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

1) отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей; 

2) построение образовательного процесса с использованием социоигровых 

технологий, проектной деятельности; 

3) построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, 

которые в свою очередь предполагают формирование у дошкольников 

осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной ценности; 

4) достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в 

работе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в 

начальную школу, а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня 

развития ребёнка для успешного освоения им образовательных программ 

начальной ступени общего образования, обеспечение преемственности на данных 

ступенях образования. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

ОУ «Самоцветский детский сад» является Структурным подразделением МОУ 

«Самоцветская СОШ» состоит из одного корпуса. 

file:///C:/Users/Олег/AppData/Roaming/Microsoft/Word/l


7 
 

Всего функционирует 3 группы для детей от 1,5 до 7 лет. Проектная мощность 80 человек 

Учредитель: муниципальное образование Алапаевское 

Лицензия: рег. № 15282 серия 66№001781от 20.10.2011г. 

Устав: Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Самоцветская 

средняя общеобразовательная школа» 

Юридический адрес 624640, Свердловская обл., Алапаевский район, поселок курорт-Самоцвет, 

ул. Центральная, 15 

Фактический адрес 624640, Свердловская обл., Алапаевский район, поселок курорт-Самоцвет, 

ул. Центральная, 14 

Телефоны:  (34346) 71596 

Е-mai:S4611314@yandex.ru 

Директор Штоколок Василий Сергеевич 

Специалисты, работающие в детском саду:  

Учитель-логопед – 1 человек 

Музыкальный руководитель – 1 человек 

Инструктор по физической культуре – 1 человек  

Педагог дополнительного образования – 1 человек 

Воспитатель – 4 человека 

Язык, на котором осуществляется образование: Образование обучающихся 

(воспитанников) осуществляется на государственном языке Российской Федерации - 

русском.  

Сроки получения дошкольного образования: Нормативный срок освоения 

Образовательной программы - 6 лет. Возможность получения ребенком дошкольного 

образования не зависит от возраста поступления ребенка в детский сад. 

Форма обучения: Очная (формы обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий нет). 

Режим работы детского сада: Пятидневная рабочая неделя, полный день (9-часового 

пребывания) с 07.30 до 16.30 часов. Нерабочие дни – суббота, воскресенье, а также 

праздничные дни, установленные законодательством РФ 

Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного возраста. 

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО. В детском саду 

функционируют 3 группы, из них: - 1группа раннего возраста для детей от 1,5 до 3 лет;  

Реализация режимных моментов, комплексного-тематического планирования и ряд иных 

мероприятий идет с учетом особенностей климата, природных условий, экологической 

обстановки и здоровья воспитанников.  

График образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов: 1) холодный период – образовательный (сентябрь - май), составляется 

определенный режим дня и расписание непосредственной образовательной деятельности 
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с детьми в разнообразных формах работы; 2) летний период – оздоровительный (июнь - 

август), для которого составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность. 

            В МОУ «Самоцветская СОШ» - Структурное подразделение «Самоцветский 

детский сад» воспитываются дети с ограниченными возможностями здоровья, которые 

получают квалифицированную помощь по коррекции недостатков в развитии. 

            В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация 

Программы. В соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 6 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г №273-ФЗ и ФГОС ДО 

квалифицированная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей с далее – ОВЗ может осуществляться в форме инклюзивного образования. 

            В группах общеразвивающей направленности наряду с Программой, реализуются 

адаптированные образовательные программы для детей, имеющих особые возможности 

здоровья (ОНР, ЗПР) с учетом их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей. 

            Механизмом адаптации Программы для детей с ОВЗ в группах общеразвивающей 

направленности служит адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с общим недоразвитием речи (далее – АОП для детей с ОНР) и 

адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития далее – (далее – АОП для детей с ЗПР). 

            В адаптированных образовательных программах прописаны специальные условия 

для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья, 

механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ. 

            Содержание национально-регионального компонента в структуре Программы 

направлено на достижение целей формирования у дошкольников основ патриотизма, 

гражданского воспитания, историко-краеведческого воспитания, духовно-нравственного 

воспитания через:  

- формирование начальных представлений о родном крае, его особенностях, истории и 

культуре, знаменитых людях Самарской области;  

- развитие положительных чувств к родному краю, гордости за достижения родного края, 

способствующих возникновению чувств любви к Родине;  

- ознакомление с системой общечеловеческих норм, правил и требований к поведению 

личности в современном мире. 

Социокультурное окружение: МОУ «Самоцветская средняя общеобразовательная 

школа», клуб, ФАП поселка Курорт-Самоцвет, краеведческий музей села Арамашево, 

санаторий «Самоцвет». 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

закономерностей их развития необходима для правильной организации образовательного 

процесса. 

Основные характеристики особенностей развития детей раннего возраста 

от 1 до 3 лет 

Возраст 1-3 года - критический, потому что в этом возрасте на основе овладения речью 

происходит переход от естественного к социальному типу развития и создаются 

предпосылки для формирования личности. 

Условия успешности развития – разнообразие развивающей сферы. 

 

Физическое развитие 
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- Физиология. 

1 год. Ребенок неустойчиво стоит на широко расставленных ногах, при ходьбе 

раскачивается со стороны в сторону. У малыша относительно длинное туловище, большая 

голова (1/5 от общей длины тела), короткие ноги. Центр тяжести выше, чем у взрослого. 

Недостаточное развитие свода стопы. 

2 года. Ребенок продолжает заметно расти. За 2 года (1-3) ребенок вырастает на 20 см. и 

прибавляет в весе 4-5 кг. Строение тела еще сохраняет некоторые черты, характерные для 

младенца. Намечаются необходимые изгибы позвоночника (шейный, грудной, 

поясничный). В 2- 2,5 года окончательно прорезываются молочные зубы (всего 20). 

Повышается работоспособность нервной системы, нервные клетки не так утомляются, 

поэтому малыш уже может бодрствовать до 6 часов без перерыва. Овладение прямой 

походкой развивает способность ориентироваться в пространстве. Мышечное чувство 

становится мерой отсчета расстояний и пространственного расположения предметов. 

Приближаясь к предмету, на который смотрит ребенок, он начинает понимать 

направление и удаленность. 

Продолжают совершенствоваться строение и функции внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. С 2 до 3 лет происходит быстрое окостенение 

конечностей, однако кисти рук еще сохраняют хрящевое строение. 

У детей этого возраста высокая чувствительность к физическому дискомфорту. 

- Освоение движений. 

Дети владеют основными жизненно важными движениями - ходьба, бег, лазание, действия 

с предметами. Ребенок может ходить самостоятельно нести что-то в руках, тянуть или 

что-то толкать, поднимать ногу на ступеньку. Постепенно совершенствуется ходьба, 

исчезает шаркающая походка. 

Для детей 2-го года жизни характерна высокая двигательная активность. В простых 

подвижных играх и плясках дети начинают координировать свои движения. В подвижных 

играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 

месте. 

Культурно-гигиенические навыки. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, 

ходить в туалет и на горшок, частично развеваться без помощи взрослых. Малыш 

приобретает навыки опрятности и аккуратности. 

 

Речевое развитие 

- Развитие речи. 

2-й и 3-й годы жизни ребенка – сензитивный период в усвоении речи. Развитие 

происходит в двух направлениях: совершенствуется понимание речи взрослых и 

складывается собственная активная речь. Если в этот период происходит задержка в 

развитии речи, то позже наверстать упущенное очень сложно. 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 

равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается 

активно используемый словарь. К концу 2-го года он уже состоит из 200-300 слов. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. При этом к 

двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных 

звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких 

фраз. Начинается развитие двухсловных, а затем и многословных предложений, внутри 

который с 2-х лет начинается согласование всех слов предложения. В нем много глаголов 

и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), 

а также предлоги. К двум годам нормально развивающийся ребенок понимает значения 

практически всех слов, относящихся к окружающим его предметам. Этому способствует 

постоянное и разнообразное общение взрослых с ребенком; 

Вторая половина 2-го года – переход к активной, самостоятельной речи, направленной на 
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управление поведением окружающих людей и на овладение собственным поведением. 

К 3-м годам малыш в основном правильно применяет падежи. Примерно в это же время 

ребенок начинает сознательно контролировать правильность своих высказываний и речи 

других людей. 

К концу 3-го года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями 

 

 

- Общение. 

Форма общения в этом возрасте – ситуативно-личностное. 

Сверстник в этом возрасте малоинтересен. Закрепляется и углубляется потребность 

общения со взрослым по самым разным поводам, общение со взрослым носит деловой, 

объектно- направленный характер. Взрослый выступает как источник защиты, ласки и 

помощи. Появляются отношения сотрудничества, дети учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Так речь 

становится основным средством общения, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит 

только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

У детей сохраняется и развивается тип эмоционального взаимного общения, однако такой 

опыт у детей невелик и основа его еще не сформирована. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Резко возрастает интерес ребенка к окружающему его миру. Ребенок все хочет узнать, 

потрогать, увидеть, услышать. Особенно его интересуют названия предметов и явлений, и 

он то и дело задает взрослым вопрос: «Что это?»; Дети усваивают названия предметов, 

действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Важным приобретением речи и 

мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. 

- Эмоционально-волевая сфера 

У 2 летних детей эмоциональное состояние устойчивое, но свойственна повышенная 

эмоциональность. Для них характерны импульсивность, зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этом 

возрасте начинает складываться и произвольность поведения. У детей к 3 годам 

появляются чувство гордости и стыда, проявляется эмоциональный механизм 

сопереживания, сочувствия, радости, начинают формироваться элементы сознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Все дети называют себя по имени, 

употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я 

сам». Проявления агрессии бывают редко. 

Ребёнка постепенно нужно приучать соблюдать элементарные правила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Детей приучают соблюдать 

«дисциплину расстояния»: они сначала учатся играть рядом, не мешая друг другу, а затем 

играть вместе по 2-3 человека, не обижая друг друга, вести себя в группе и дома 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, не мешать спящим детям или 

взрослыми т. д. 

Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение 

общения со взрослыми и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух 

лет. 

 

- Игра. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближёнными к реальности. Для детей 3х летнего возраста 

характерна игра рядом, они уже спокойно играют с другими детьми, но моменты общей 
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игры кратковременны. Предметно-игровая деятельность малышей ещё неустойчива. 

Заметив рядом яркий предмет, ребёнок бросает то, что держит в руках, и бежит к нему. В 

игре надо учить пользоваться простыми словами: «на», «возьми», «дай», «пусти», «не 

хочу» и другими, формировать совместные действия малышей. Подвижность иногда 

мешает спокойным играм- занятиям, но нужно учить доводить начатое до конца, 

добиваясь результата. 

Сюжетно-ролевую игру на втором году можно считать лишь отобразительной. Бытовые 

действия с сюжетными игрушками пока крайне просты: ребёнок может кормить куклу 

прямо из миски без ложки. Ему нужны пока простые сюжетные игрушки и атрибуты к 

ним. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. 

Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х 

действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. 
 

Познавательное развитие 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 

помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из 

одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых. 

На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным 

уклоном и продуктивная и конструктивная. Наибольшее влияние на развитие интеллекта 

оказывают действия с предметами (орудиями), соотнесение предметов между собой 

(например, складывание пирамидки), употребление орудий (например, кушает ложкой). 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Совершенствуется восприятие, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

- Развитие предметной деятельности. 

Объектом познания в этом возрасте являются непосредственно окружающие предметы, их 

внутреннее устройство. Способом познания являются манипулирование предметами, их 

разбирание. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Дети овладевают способами обращения с 

предметами как это принято в обществе. Ребенок учится у взрослых постоянному 

назначению вещей. Предметы, окружающие малыша (мебель, одежда, посуда, игрушки и 

т.д.) имеют определенное значение в мире людей. Это значение вещей малыш постигает в 

раннем детстве. Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребёнка. Соотнося предметы между собой, орудуя ими, ребенок наибольшим 

образом способствует развитию психики. 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрёшки, строительным 

материалом и сюжетными игрушками (куклы и атрибуты к ним, мишки). Эти действия 

ребёнок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 
 

- Воображение 

В возрасте 1-3 года активно развивается воображение. Приблизительно в 1, 5 года 

происходит скачок: ребенок начинает делать из предметов заместители. Например, хочет 

умыть куклу, а мыла нет, малыш делает мылом кубик, скачет на палке, как на лошади. 

- Память. 

Проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. 

Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что 

они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось 

само. К концу 2-го года узнавание более совершенно. Помнит события трехмесячной 
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давности. На 3-м году жизни малыш может вспомнить события, происходившие с ним 6 

месяцев назад (например, летом вспоминают зимние события). 

- Внимание. 

Внимание непроизвольное но становится более устойчивым. Особенности нервной 

системы ребенка таковы, что ребенок не может долго концентрировать свое внимание на 

одном виде деятельности. В 1 год может удерживать внимание на одной игрушке 10 

минут, в 3 года – примерно 30 минут, а если сильно заинтересовался, то может быть 

трудно отвлечь и через полчаса. Ребенок просто не понимает, что значит заставить себя 

быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-

либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Очень 

важно в этом возрасте побуждать ребенка чем-то заняться, вызывать его интерес, но не 

принуждать. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень 

невелик - один предмет 

 

- Восприятие. 

Восприятие крайне несовершенно, оно чувственное. Ребенок в 1 год неспособен 

последовательно рассматривать предмет и выяснять его свойства. Они воспринимают мир 

всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные 

свойства. 

Обычно малыш выделяет только один признак, который бросается в глаза. 

Возникает взаимодействие в работе разных органов чувств. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 

предметов по форме, величине и цвету. Зрение и осязание начинают взаимодействовать 

при восприятии формы, величины и пространственных отношений. Слух и речевые 

двигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. 

Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. В 

разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт малышей. К концу 3-го года 

ребенок усваивает 5-6 форм (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, 

многоугольник), 8 цветов (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, 

белый, черный). 

С помощью взрослого ребёнок упражняется в установлении сходства и различий между 

предметами, в том числе и с одинаковыми названиями (большой красный мяч и 

маленький синий мяч). 
 

- Мышление. 

Развиваются наглядно действенное и наглядно образное мышление. Особенность 

заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются 

путём реального действия с предметами. Зарождаются обобщения. Ребенок начинает 

усваивать знаки, однако они пока разобщены, не связаны между собой. 

В возрасте 1-2 лет ребенок начинает активно экспериментировать методом проб и 

ошибок, использовать разные способы действия с предметами. Например, заметив 

направление, в котором упал предмет, малыш его будет бросать снова и снова разными 

способами и смотреть на результат. Закатившуюся вещицу ребенок будет также доставить 

разными способам: с помощью, веревки, палки, ложки и т.п. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. В раннем 

возрасте слово взрослого может содействовать развитию наглядно-действенного 

мышления. Взрослый может подсказать ребенку выход из ситуации не только действием, 

но и словом. 
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Художественно-эстетическое развитие 

Начинают появляться новый вид деятельности: продуктивный (рисование, лепка, 

конструирование). 

 

- Продуктивная деятельность. 

Маленьких детей привлекает не столько результат, сколько сам процесс деятельности. 

Продукты детской деятельности в значительной мере отражают представления ребенка об 

окружающем и его эмоциональное отношение к миру. В силу возрастных особенностей 

интерес к продуктивной деятельности у детей 2-3 лет неустойчив. Работы схематичны, 

детали отсутствуют - трудно догадаться, что сделал ребёнок. Конструктивная 

деятельность детей раннего возраста носит характер ролевой игры: в процессе создания 

постройки или конструкции дети вступают в игровые отношения— не просто определяют 

обязанности каждого, а выполняют те или иные роли, например бригадира, строителя, 

мастера и т. д. Поэтому конструктивную деятельность детей иногда называют и 

строительной игрой. 

 

- Изобразительная деятельность. 

В Изобразительной деятельности после 1 года, ближе к полутора лет ребенок делает свои 

первые рисунки: каракули. Причем малыш их как-то называет. В этом возрасте наиболее 

доступными видами является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. Но, естественно, сначала у него ничего не 

получается: рука не слушается. Основные изображения: линии, штрихи, округлые 

предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих 

от нее линий (голова, шея, 2 ноги). Рисование хорошо развивает воображение и 

творчество. 

 

Музыкальная деятельность. В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и 

желание слушать музыку, различать мелодии, выполнять простейшие музыкально-

ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со взрослым способен подпевать 

элементарные музыкальные фразы. 
 

Основные характеристики особенностей развития детей  

от 3 до 4 лет 

Три года — это возраст, который можно рассматривать как определенный рубеж развития 

ребенка с момента его рождения. Кризис трех лет завершает период «слияния» с матерью, 

малыш все больше начинает осознавать собственную «отдельность». Основные 

потребности в этом возрасте — потребность в общении, уважении и признании. Основной 

и самый важный для ребенка вид деятельности — игра. 

Условия успешности развития – развивающая сфера и партнерские отношения со 

взрослым. 

 

Физическое развитие 

- Физиология. 

У детей четвертого года жизни происходит интенсивное физическое развитие. Быстрота 

роста несколько замедляется: рост ребенка достигает 95-100см, вес 15-16 кг. Костная 

система еще сохраняет хрящевое строение. Это легко вызывает искривления при 

длительном сохранении неправильной позы. Меняется частота, глубина и ритм дыхания. 

Происходит усиленный процесс обмена веществ. Детям необходимо длительное 

пребывание на свежем воздухе, калорийное питание и физические упражнения. 

Сохраняется высокая чувствительность к дискомфорту. 

- Овладение движениями. 
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3х-4х летние дети становятся все более ловкими и умелыми. Ребенок владеет основными 

жизненно важными движениями - ходьба, бег, лазание, действия с предметами. 

Происходит развитие основных двигательных навыков, их дифференциация и 

усложнение. Например, ребенок умеет ходить прямо, сохраняя заданное направление, 

бегает, сохраняя равновесие, изменяя направление, бросает мяч через голову, спускается 

вниз по лестнице, используя попеременно ту и другую ногу, прыгает на одной ноге и 

может простоять на одной ноге в течение нескольких минут, передвигаться в 

усложненных условиях, лазать по лесенке- стремянке и др., использовать двигательные 

навыки в подвижных и спортивных играх. Он также правильно держит ложку и карандаш 

пальцами, используя свою ведущую руку. Детям, особенно в начале четвертого года 

жизни, легче даются движения всей рукой (прокатить мяч, машину), поскольку крупная 

мускулатура в своем развитии опережает мелкую. 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом 

дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. Возникает интерес к 

определению соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более 

сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои 

силы со своими возможностями 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок 

может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об 

пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); перекладывать по одному мелкие 

предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую 

коробку (правой рукой). 

Овладение определенными действиями, движениями (мелкими и крупными), соответствие 

двигательных умений минимальным возрастным нормам является необходимой 

характеристикой развития ребенка. детей этой возрастной группы продолжает 

складываться интерес и ценностное отношение к занятиям физической культурой. 

- Культурно-гигиенические навыки. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, 

туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из 

бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться 

носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, прическе, 

пользуясь зеркалом, расческой). 

 

Речевое развитие 

- Развитие речи. 

Очень важная сторона развития ребенка 4-го года жизни - речь. В большинстве случаев 

речь детей этого возраста несовершенна: нечетка, характеризуется общей смягченностью, 

многие звуки не произносятся. 

Основная задача в это возрасте - развитие звуковой культуры речи, обогащение словаря, 

развитие грамматического строя, формирование связной речи, которая объединяет все 

достижения ребенка в овладении родным языком. Речь взрослого - это то, чему ребенок 

подражает, что становится образцом для его высказываний. В возрасте трех лет у ребенка 

возрастает внимание к звуковой стороне речи, что влияет на его произносительные 

умения. Это характеризуется использованием основных грамматических категорий 

(согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки 

допускаются). 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период 

ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой 

стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного 

господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) речи к 
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использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи. 

Показателем полноценного речевого развития является инициативная речь ребенка. 

- Общение. 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно-деловое, инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Возникает новая форма общения со взрослым – общение на 

познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым 

познавательную деятельность. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Развитие коммуникативных способностей детей 4-го года жизни - это приобщение, 

развитие чувства принадлежности к новой социальной группе. В этом возрасте через 

знакомство с чувствами человека, способами их выражения, с правилами коммуникации 

закладываются основы свободного общения, взаимодействия с взрослыми и детьми по 

правилам, принятым в социуме, появляются возможности сотрудничества детей. К трем 

годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он проявляет 

интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, 

которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко 

выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые способы 

общения (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения). 

Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная 

характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно 

заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 

настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». 

Взаимодействие и общение детей между собой в этом возрасте имеют поверхностный 

характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще 

всего инициируются взрослым. 

Эмоционально-волевая сфера. 

Эмоциональное состояние продолжает зависеть от физического комфорта. Развитие 

эмоциональной регуляции - это возникновение у ребенка как можно большего количества 

положительных эмоциональных образов различных ситуаций пребывания в детском саду, 

позволяющее адекватно эмоционально реагировать на них, «входить» в ситуации и 

начинать действовать в ситуациях по правилам. Конкретное проявление способов 

общения – это «заражение» от других поведением, игрой, приносящим радость и 

удовлетворение. Основным способом регуляции поведения у детей этого возраста будет 

эмоциональная регуляция, происходящая за счет эмоционального контакта ребенка с 

близкими взрослыми и способов коммуникации, которые предлагает и которыми владеет 

взрослый. 

- Игра. 

Предметно-манипулятивная игра – еще ведущая. Важно обеспечить игровое пространство 

«простыми» игрушками: кубики, пирамидки, ведерки, совочки, бытовые предметы. 

Характерна игра рядом, дети только овладевают азами сюжетной игры - условными 

предметными действиями. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие 

условный характер. 

Начинает зарождаться сюжетно-ролевая игра: ребенок в игре «замещает» одни предметы 

другими, также можно наблюдать короткие сюжеты с одной-двумя ролями. Трехлетний 

ребенок способен овладеть ролью - более сложным способом построения игры. Роль 

осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий, 

воображаемую ситуацию удерживает взрослый. У него формируется умение вступать в 

ролевое взаимодействие с партнером, в ролевой диалог. Но в этом возрасте ребенку 
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достаточно поиграть 10—15 минут, потом ему хочется переключиться на что-то другое. В 

играх с правилами дети начинают овладевать правилами одновременных или 

поочередных действий. При возникновении же противоречий, затруднений (что вызывает 

негативные переживания) дети сразу применяют физические и словесные виды давления 

(не пытаются договариваться, а разрушают совместную деятельность) либо обращаются с 

жалобой к воспитателю. Дети практически не вступают в общение по поводу игры, у них 

отсутствуют ролевые высказывания. Для ребенка в общении и взаимодействии важно 

проявить себя, а с кем взаимодействовать, правильно ли будет понимать его партнер ему 

не так существенно. 

К 4м годам дети уже могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших 

сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. 

Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 

взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

 

Познавательное развитие 

В познавательном развитии ребенка 3-4 лет важен переход от простых предметных 

действий к игре, когда деятельность детей может направляться образами предметов. В 

развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. 

- Развитие предметной деятельности. 

Ребенка интересуют непосредственно окружающие предметы, их свойства и назначение. 

Он активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы- 

заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. 

- Воображение. 

Как и в раннем возрасте, в 3-4 года преобладает воссоздающее воображение, т.е. ребенок 

способен воссоздать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. Большое 

значение в развитии воображения играют опыт и знания ребенка, его кругозор. 

- Память. 

Память носит непроизвольный, пассивный характер, характеризуется образностью. 

Преобладает узнавание, а не запоминание. Хорошо запоминается только то, что было 

непосредственно связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально окрашено. 

Тем не менее то, что запомнилось, сохраняется надолго. 

По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий 

предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. 

- Внимание. 

Внимание непроизвольное: концентрация на ярких, эмоциональных событиях. 

Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. Ребенок не способен длительное 

время удерживать свое внимание на каком-то одном предмете, он быстро переключается с 

одной деятельности на другую. 

- Восприятие. 

Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и 

восприятие. В этом возрасте на развитие восприятия большое влияние оказывает развитие 

речи и мышления. Восприятие носит предметный характер, т.е. свойства предмета (цвет, 

форма, вкус, величина) не отделяются у ребенка от предмета. Он видит их слитно с 

предметом. Воспринимаются не все характеристики предмета, а только наиболее яркие, а 

иногда и одну, и по ней отличает предмет от других. Например, трава зеленая, лимон 

кислый и желтый. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и 

их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов 

разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и 
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т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к 

осязательному, слуховому и обонятельному 

восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Ребенок уже достаточно 

хорошо воспринимает пространство квартиры, группы. Он знает, где находится спальня, 

туалет, где дети играют… Ребенок в 3-4 года справится с заданием положить книжку на 

стол, поставить сапожки под скамеечку, он не ошибется. 

К 4 годам ребенок начинает активно использовать названия свойств, признаков, состояний 

предметов и явлений, тем самым выделяет для себя эти характеристики. Обозначив 

предмет словом, он отделяет его от других предметов. 

– Мышление. 

На основе наглядно-действенного к 4-м годам начинает формироваться наглядно-образное 

мышление. Другими словами, происходит постепенный отрыв действий ребенка от 

конкретного предмета, перенос ситуации в «как будто». Мыслительные операции 

(сравнение, обобщение, анализ) происходят еще на фоне манипуляции с предметами 

(соотносящих и орудийных действий), но ребенок уже может решать некоторые задачи с 

опорой на «картинку», т.е. только на зрительное восприятие ситуации. Способом 

познания выступают экспериментирование и конструирование. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности 

(цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес и эмоциональную 

отзывчивость к произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, 

песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений. 

- Продуктивная деятельность. 

Продуктами творчества, как правило, в этом возрасте являются отдельные объекты –

несложные рисунки, постройки. Большое значение для развития моторики в этом возрасте 

имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 

3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами, аппликации строятся из готовых геометрических фигур. Ребенок способен 

выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного 

изображения из 2-4 основных частей. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек 

по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, 

увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут. 

- Изобразительная деятельность. 

Развитие художественных способностей основывается на освоении специфических 

средств художественных видов деятельности. Изобразительная деятельность ребенка 

зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны, предметны, схематичны. Замысел меняется по ходу 

изображения. Дети уже могут использовать цвет. 

- Музыкальная деятельность. 

Ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать музыку и производить естественные 

движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает элементарными певческими 

навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в 

образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую 

мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных 

музыкальных инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития 

музыкально-ритмических и художественных способностей. 

 

Основные характеристики особенностей развития детей  

от 4 до 5 лет 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности, появлением 
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ролевых и реальных взаимодействий, дальнейшим развитием «Я» ребенка. 

Условия успешности развития – кругозор окружающих взрослых и хорошо развитая речь 

ребенка. 

 

Физическое развитие 

- Физиология. 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем. Дети вышли из периода 

«округления» и вступили в период «вытяжения». Длина тела увеличивается примерно на 

14 см. Пульс и ритм дыхания замедленный и все физиологические процессы становятся 

похожи на более старших детей. Но интенсивность обмена веществ остается 

значительной, им необходимо много гулять, полезное и регулярное питание и сон. 

Значительные изменения происходят в развитии костно- мышечной системы ребенка, 

начинается окостенение скелета. К 5 годам хрящевыми остаются только части костей 

кисти рук и ступней ног. Уменьшается чувствительность к дискомфорту. 

- Овладение движением. 

Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту 

и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности. Ребенок проявляет 

хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, может свободно ориентироваться 

в пространстве, ходить и бегать, согласуя движения рук и ног, переносит освоенные 

упражнения в самостоятельную деятельность. У детей возникает потребность действовать 

совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные 

интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Позитивные 

изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают 

равновесие перешагивая через небольшие преграды., нанизывают бусины (20 шт.) средней 

величины на толстую леску. 

Уровень функциональных возможностей повышается. У детей появляется интерес к 

познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. Происходит дальнейшее 

формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 

культурой. 

- Культурно-гигиенические навыки. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен 

алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют 

правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В 

элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется 

самостоятельность ребенка. 

 

Речевое развитие 

- Развитие речи. 

На 5-ом году жизни происходят значительные изменения в речевом развитии ребенка. 

Совершенствуется речевой слух, дети могут сравнивать слова по звучанию, определять 

первый звук в слове, учатся правильно произносить слова. Формируется грамматический 

строй речи. У детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. 

Развивается связная речь, ребенок в состоянии уже передать содержание небольших 

сказок и рассказов, составить рассказ по картинке, сначала с помощью педагога, а 

впоследствии самостоятельно. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Дети занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Этот период можно назвать 

окончанием формирования активной речи, ребенок учится излагать 

свои мысли.  

- Общение. 
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Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Взрослый выступает в роли 

источника информации. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении со сверстниками, 

осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с 

другими людьми. 

Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных 

потребностей. Развитие коммуникативных способностей предполагает развитие 

компромиссного общения. У детей пятого года жизни (при направленной работе 

воспитателей в этом направлении) проявляется возможность открытого общения 

(сообщение о своих желаниях и чувствах, а также свои мысли о желаниях и чувствах 

других детей). В поисках компромисса при конфликтных интересах в общении они могут 

договариваться, однако еще в большой мере нуждаются в помощи взрослых. Развитие 

коммуникативных способностей происходит посредством игры. Также умение ребенка 

сотрудничать с другими развивается за счет других совместных видов деятельности 

(общих рисунков, построек). 

 

Социально-коммуникативное развитие 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. Ребенок начинает ориентироваться в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. 

Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

правила игры и т. п.) - проявление произвольности. К 5-ти годам ребенок проявляет 

самостоятельность в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными). 

- Эмоционально-волевая сфера. 

По-прежнему сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности, 

неспособность завершить ее по первому требованию. У детей начинает формироваться 

способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими 

языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка 

отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. 

Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе 

нравственных поступков. 

- Игра. 

Социальная ситуация развития на пятом году жизни характеризуется дальнейшим 

развитием игровой деятельности. Ребенок начинает выделять для себя структуру игры: 

сюжет, роли, игровые действия. Дети средней группы могут выстроить 

последовательность игровых действий в соответствии с логикой развития сюжета, они 

способны по ходу игры менять свою роль, если этого требует развертывание сюжета. 

Сверстник интересен как партнер по игре. У детей появляется возможность установления 

ролевых взаимодействий с одним-двумя партнерами. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. 
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В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные 

партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а 

продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Кроме того, дети способны выделить правило, по которому нужно действовать в игре, но 

еще не могут придерживаться ограничивающих правил, т.е. того как действовать нельзя. 

В игре ребенок отражает предметные действия взрослых, направленные на других людей, 

обозначая эти действия ролью (я - доктор, я - мама, я - продавец). 

Ребенок самостоятельно играет в подвижные игры, активно общаясь со сверстниками и с 

воспитателем, проявляет инициативность, может контролировать и соблюдать правила в 

знакомых ему играх. 

 

Познавательное развитие 

Для данного возрастного отрезка характерно значительное увеличение активности и 

самостоятельности познавательной деятельности детей. Продолжается развитие общих 

способностей: познавательных, коммуникативных, регуляторных. Продолжается освоение 

различных форм символизации, позволяющей ребенку выражать свое отношение к 

действительности. 

4-5 лет переломный возраст в опосредовании психических процессов, резко возрастает 

речевая опосредованность мышления и восприятия. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной 

и трудной для понимания, но она вызывает интерес. 

- Развитие предметной деятельности. 

Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в 

окружающем пространстве. При обследовании несложных предметов он способен 

придерживаться определенной последовательности: выделять основные части, определять 

их цвет, форму и величину, а затем – дополнительные части. Теперь ребенка привлекают 

сложные, малознакомые предметы и действия с ними. Он пытается разобраться в их 

устройстве и назначении: задает вопросы взрослым, а если это возможно, прибегает к 

самостоятельному «экспериментированию». Иногда оно кончается плачевно: 

выдавливаются глаза кукле, ломается заводная машина, но в целом это – показатель 

растущей любознательности ребенка, его интереса к окружающим вещам. Таким образом, 

предметная деятельность, видоизменяясь, дает начало любознательности, которая очень 

важна для умственного развития. 

- Воображение. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. 

Воображение играет исключительную роль в психической жизни дошкольника. Ребенок 

создает в игре воображаемую ситуацию, развивает ее, экспериментирует. Значительный 

шаг в развитии воображения связан с усвоением речи, задержки в речевом развитии 

всегда ведут к недоразвитию воображения ребенка. К 4 - 5 годам в процесс воображения 

включается планирование. Ребенок планирует один шаг своих действий, выполняет его, 

видит результат, а затем планирует следующий шаг. Можно сказать, что изменяется 

системное место воображения в общей структуре сознания ребенка. Ребенок становится 

способен действовать в плане общих представлений. 

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Уже в этом 

возрасте проявляются индивидуальные различия: у одних детей лучше развита зрительная 

память, у других - слуховая, у третьих - эмоциональная, а у четвертых - механическая. 

- Внимание. 

Внимание все еще непроизвольное. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку 

оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. 
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- Восприятие. 

К 5-ти годам, более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными 

назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных 

объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

- Мышление. 

Мышление ребенка 4 лет перестает быть наглядно- действенным, оно освобождается от 

непосредственной ситуации. Это дает возможность прослеживать связи предметов, 

которые не даны в непосредственном опыте. Ребенок может устанавливать простые 

причинно- следственные отношения между событиями и явлениями. Для 4-5 летних детей 

характерна высокая мыслительная активность. Они интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, 

происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть 

начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простыне схематизированные изображения для решения несложных задач. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно- 

изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи 

в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении 

искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями 

о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. Происходит переход от создания 

отдельных образов предметов к их детализации. Дети уже не просто придумывают 

рисунки и постройки отдельных предметов, называют выдуманных персонажей сказок и 

их отдельные действия, но дополняют выдуманное различными деталями. У ребенка 

появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со 

взрослыми и сверстниками. 

- Продуктивная деятельность. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами 

вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, 

цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. 

- Изобразительная деятельность. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся 

предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, 

овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать 

ворс кисти краской, промывать по окончании работы. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. В 

этих деятельностях, в отличие от младшего возраста, также появляется ориентировка не 

только на отдельные признаки и стороны действительности, но и на их взаимосвязи. Это 

этап структурирования, когда ребенок выделяет для себя на образном уровне связи и 

отношения между отдельными предметами и их частями. 

- Музыкальная деятельность. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 

подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование 
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в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на 

инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

 

Основные характеристики особенностей развития детей  

от 5 до 6 лет 

Продолжается дальнейшее развитие не только ума, но и чувств ребенка, черт его 

характера, интересов, личности в целом.  

Условия успешности развития – наличие собственного широкого кругозора и хорошо 

развитая речь. 

 

 

Физическое развитие 

 

- Физиология. 

              Продолжается заметный рост тела, процесс окостенения скелета и развитие 

крупной и       особенно мелкой мускулатуры ребенка. В среднем рост составляет 113-115 

см, а вес 21-22кг. Тело приобретает заметную устойчивость, этому способствует 

усиленный рост ног. Заметно уменьшилась чувствительность к физическому 

дискомфорту. 

- Овладение движением. 

                 Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений, они 

становятся 

более осмысленными, двигательная активность – целенаправленной. У шестилетних 

обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. Дети уже 

могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния, выполнять упражнения 

требующие гибкости, упругости и силы. Дети осознано используют двигательные умения 

в своей самостоятельной деятельности. Ребёнок проявляет координацию, быстроту, силу, 

выносливость. Может свободно ориентироваться в пространстве, ходить и бегать, 

согласую движения рук и ног. 

               В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать 

результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует 

эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я 

хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и 

девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети 

могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

- Культурно-гигиенические навыки. 

              В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 

навывки. Ребенок умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные 

правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки 

самостоятельности. Дети практически не нуждаются в помощи взрослого. Полезные 

привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

 

Речевое развитие 

- Развитие речи. 

                Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Речь 

более четкая, совершенствуется слуховое восприятие, развивается фонематический слух. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развивается интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой 

игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Ребёнок 
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может использовать сложные грамматические конструкции, правильно произносит звуки, 

замечает ошибки в звукопроизношении. Дети используют все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать 

по картинке, передавая не только главное, но и детали. Может развернуть сюжет, который 

будет повествовать о действиях одной или нескольких игрушек одновременно. 

- Общение. 

Форма общения в 5-6 летнем возрасте – внеситуативно-деловое и внеситуативно-

личностное. 

             Оно выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 

своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, 

пантомимических) средств. Ребенок нуждается в содержательных контактах со 

сверстниками, они выступают в роли партнеров по игровой деятельности. С другой 

стороны, ребёнку нужен собеседник (взрослый), с которым он мог бы обсудить 

волнующие темы. Их речевые контакты становятся все более длительными и активными. 

Дошкольники помимо вербальных средств общения овладевают и невербальными (жесты, 

мимика), способны регулировать темп речи и силу голоса, использовать разнообразные 

интонации. 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

             Дети проявляют высокую познавательную активность. Ярко проявляет интерес к 

игре. Ребенок стремится познать себя и другого человека как представителя общества, 

постепенно начинает понимать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские 

и мужские качества, особенности проявления чувств). 

Формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми (наводить порядок, доводить 

до конца малопривлекательную работу). 

 

- Эмоционально-волевая сфера. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 

проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. 

Проявляет интерес к поступкам сверстников. Эмоционально переживает не только оценку 

его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его 

поведения своим морально- нравственным представлениям. 

 

- Игра. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли, совместно обсуждают правила игры. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются 

контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 

 

Познавательное развитие 
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             В познавательной деятельности происходит развитие действий наглядного 

моделирования: расширение диапазона моделируемых отношений, обобщенность 

моделируемых отношений, изменение наглядных моделей. Ребёнок может выявлять 

объективные связи между предметами или частями предмета, обобщать свой 

познавательный опыт. Ребёнок использует символические средства для выражения своего 

отношения к действительности, для выражения своего эмоционально-познавательного 

опыта. 

- Развитие предметной (трудовой) деятельности. 

Постепенно происходит переход предметной деятельности в бытовую, и закладываются 

основы для последующего усвоения трудовых действий. В старшем дошкольном возрасте 

активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. Освоенные 

ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится 

возможным освоение детьми разных видов ручного труда. Активно развиваются 

планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

- Воображение. 

5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить 

оригинальные правдоподобные истории. Ребенок четко начинает различать 

действительное и вымышленное. 

- Память. 

Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость. Развивается 

целенаправленное запоминание. При этом для запоминания дети уже могут использовать 

несложные приемы и средства (карточки, рисунки). 

- Внимание. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Оно становится 

более устойчивым. Дети могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в 

течение 20- 25 минут вместе со взрослым. 

- Восприятие. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или 

убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. 

– Мышление 

В старшем дошкольном возрасте ведущее значение приобретает наглядно- образное 

мышление, начинает формироваться образно-схематическое мышление, которое 

позволяет ребенку решить более сложные задачи с использованием обобщенных 

наглядных средств (схем, чертежей и пр). Продолжают совершенствоваться обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

- Продуктивная деятельность 

              Продуктивная деятельность начинает подчиняться замыслу. Ребёнок ставит перед 

собой цель, старается изобразить, построить то, что задумал. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. 
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               Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут 

целенаправленно 

изменять конструкции различных объектов в зависимости от целей и их предназначения. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из 

природного материала. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное 

по форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов 

прямоугольной и круглой формы разных пропорций. 

 

- Изобразительная деятельность. 

5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, 

прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. 

Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно 

может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного 

рисования. Графические образы схематичны, но содержат много деталей. Изображаемые 

предметы связаны друг с другом. Ребёнок может создавать сюжетные изображения, 

сопровождая их словесными комментариями. Рисунки могут быть самыми 

разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к 

фильмам и книгам, воображаемые ситуации, рисунки могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются 

оригинальностью, креативностью. 

 

- Музыкальная деятельность. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется 

интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут 

петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют 

танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на 

заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 

 

Основные характеристики особенностей развития детей  

от 6 до 7 лет 

                В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Ребенок обладает 

высоким 

уровнем познавательного и личностного развития. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения, развитием половой идентификации. 

Условия успешности развития – собственный широкий кругозор, умелость в каком- либо 

деле. 

 

Физическое развитие 

 

- Физиология. 

                  В этом возрасте у детей уходит жир и появляется больше мышц. Они начинают 

быть похожи на долговязых подростков. Устанавливается правильная осанка при 

движении. За предыдущий год ребенок вырос на 6-7 см, вес его тела увеличился на 2,5-3 

кг. Нормой для этого возраста является рост 107-121 см, вес – 18-28 кг. Окружность груди 

– 56-65 см. К 6-7 годам форма позвоночника становится такой же, как у взрослого, однако 

фиксация позвоночника еще несовершенна. 
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               Уровень физического развития таков, что они могут совершать довольно 

длительные прогулки, долго бегать, прыгать без большого утомления, выполнять сложные 

физкультурные упражнения. Главным достижением этого возраста является овладение 

своими движениями, особенно мелкими движениями руки, управление мускулатурой 

каждого пальца. Физиологическая чувствительность к дискомфорту индивидуальная, у 

большинства низкая. 

 

- Овладение движением. 

                У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, 

без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной 

последовательности, контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

                   Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего 

участия в подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное 

отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). Имеет представление о 

своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) и 

здоровье, заботиться о нем. 

 

- Культурно-гигиенические навыки. 

                   Ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их 

необходимость. Может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, 

элементарными навыками личной гигиены, определяет состояние здоровья (здоров, болен, 

какая часть тела болит), а также состояние здоровья окружающих. Владеет культурой 

приема пищи, одевается в соответствии с погодой. 

 

Речевое развитие 

- Развитие речи. 

                У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы 

(звуки) и слова. Развивается связная речь. Овладение морфологической системой языка 

позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы 

существительных, прилагательных, глаголов. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на 

различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются 

первые попытки осознать грамматические особенности языка. 

                 Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает 

характер скоординированных предметных и речевых действий. Развивается внутренняя 

речь. 

 

- Общение. 

У детей зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник 

внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо 

интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми 

спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. 

                 Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-

прежнему нуждается в доброжелательном внимании, уважении взрослого и 

сотрудничестве с ним. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Именно в этот 
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период зарождается детская дружба. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

              В целом ребенок 6-7 лет осознает себя как личность. Как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения. К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность 

в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в 

совместной деятельности. Дети способны давать определения некоторым моральным 

понятиям и достаточно тонко их различать (экономный- жадный). Они могут совершать 

позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане но и в реальных 

ситуациях. Их социально- нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и 

т.п.). 

                    В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениями о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств. Они начинают осознанно 

выполнять правила поведения, соответствующие своей гендерной роли в быту, 

общественных местах, в общении и т.д. К 7 годам дети определяют перспективы 

взросления в соответствии со своим полом, ориентируясь на выполнение будущих 

социальных ролей. 

 

- Эмоционально-волевая сфера. 

                  Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению 

непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному 

слову, обещанию. Развиваются высшие чувства. Способен проявлять волевые усилия в 

ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет 

настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, 

высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Ребенок 

умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других 

людей; Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему 

свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных 

переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных 

действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической 

готовности к школе. 

 

- Игра. 

                 В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные           

взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, болезнь и т.п. Игровые действия становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем (например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как 
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покупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

 

Познавательное развитие 

                  Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы 

словесно- логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще в значительной степени ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. 

- Воображение. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

 

- Память. 

Объем памяти увеличивается, что позволяет детям непроизвольно запоминать достаточно 

большой объем информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой 

задачу что- либо запомнить, используя при этом простейший механический способ 

запоминания – повторение. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может 

использовать более сложный способ – логическое упорядочивание: разложить 

запоминаемые картинки по группам. выделить основные события рассказа. начинает 

формироваться произвольность как умение прилагать усилия и концентрировать процесс 

усвоения. 

 

- Внимание. 

Внимание становится произвольным, в некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к 

печатному слову, математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, 

овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 

 

- Восприятие. 

Происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине 

предметов. Ребенок может различать не только основные цвета спектра, но и их оттенки 

по светлоте (красный-темно-красный), так и по цветовому тону (зеленый-бирюзовый). 

Тоже происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные 

геометрические формы, так и их разновидности. 

 

- Мышление. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 

ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств 

(схем, чертежей и т.д.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления ребенок этого возраста совершает уже в 

уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случае затруднений. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

                Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, 

готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, 

способность к речевому комментированию процесса и результата собственной 
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деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения 

одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению 

представлений о себе и своих возможностях. 

- Продуктивная деятельность. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить или построить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от 

своего замысла, который теперь становится опережающим. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так 

и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. 

Дети точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного 

материала. 

 

-Изобразительной деятельность. 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и 

т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.п. При правильном 

подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, которые дети лепят и 

вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в 

пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с 

натуры. 

 

- Музыкальная деятельность. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к 

какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно 

придумать и показать танцевальное или ритмическое движение. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

           Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 

дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Обязательная часть  

         На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО 

(п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО). 

           Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 
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реализации Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования 

 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 

1.2.1. Система оценки результатов освоения Программы 

Обязательная часть 

           В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  

           Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических 

кадров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня 

развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения 

результативности детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; распределение 

стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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            Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением 

промежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников. Для этого педагог 

использует инструментарий оценки своей работы, который позволяет ему оптимальным 

образом выстраивать взаимодействие с детьми.  

             В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены 

современные тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества 

дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента 

с объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. 

             В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы:  

Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий.  

           Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением 

ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых 

ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях).  

1.2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Обязательная часть 

            Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.    

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики:  
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- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика);  

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и 

форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. 

           Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей.  

          Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

           Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

         Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 
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мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс 

            При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), 

которую проводят квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие 

ребенка в психолого – педагогической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений 

дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: дидактические 

игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для каждого ребёнка, 

позволяющие повысить индивидуальный результат освоения программного содержания 

по образовательной области, либо разделу Программы 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Сформировано - 3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных перед ними задач, справляются с заданием самостоятельно, без 

посторонней помощи и дополнительных (вспомогательных) вопросов. Владеют 

необходимыми навыками и применяют их. Ответы дают полные с объяснениями и 

рассуждениями, используют полные предложения. Речь спокойная, с достаточным 

запасом слов, оперируют предметными терминами. 

Частично сформировано - 2 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их для решения 

поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) педагога, вспомогательные 

вопросы. При помощи взрослого, дети справляются с заданиями в полном объёме. Дети 

знакомы с необходимыми навыками и умеют использовать их, но для этого им нужна 

помощь. Ответы дают с объяснениями и рассуждениями, применяют сложные и простые 

предложения и словосочетания. Речь соответствует возрасту с достаточным запасом слов, 

дети оперируют предметными терминами. 

Не сформировано - 1 

Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных программой для 

данного возраста, однако испытывают затруднения при их использовании. Если дети 

пытаются справиться сами, то делают это не в полном объёме. Помощь педагога и 

вспомогательные вопросы не оказывают значимого влияния на ответы, дети не всегда 

справляются с заданием, часто отмалчиваются, отказываются выполнять задания или 

делают их с ошибками, соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть 

задания. Ответы даются без объяснений и рассуждений. Дети применяют простые 

предложения и словосочетания. Речь односложная, с ограниченным запасом слов, не 

используют предметные термины. При использовании знаний для выполнения задания 
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результат получается недостаточно качественным. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 

 

в образовательной области «Физическое развитие» 

Сформировано - 3 

Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, чётко, ритмично, 

выразительно. Владеет необходимыми навыками и применяет их самостоятельно. Без 

помощи взрослого, выполняет перестроения, прыжки, метание, лазанье, ползание, 

упражнения с мячом, со скакалкой, соблюдая технику движений, темп. Выполняет нормы 

по разделу «Физическая культура» для данного возраста, предусмотренные программой. 

Принимает активное участие в спортивных и подвижных играх, умеет самостоятельно 

организовать игру, знает правила игр, проявляет творчество. 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для 

решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. 

Частично сформировано - 2 

В большинстве случаев ребёнок пытается справиться с заданиями сам, делает это в 

полном объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. Ребёнок знает правила 

подвижных игр, может их объяснить, проявляет активность в организации игр, часто 

проявляет творчество, но при выполнении упражнений движения ребёнка бывают 

робкими. Ребёнок имеет навыки, предусмотренные программой для данного возраста, 

однако испытывает затруднения при выполнении упражнений. Недостаточно развита 

координация движений, не всегда справляется с заданием. Помощь педагога оказывает 

положительное влияние на действия ребёнка. 

Не сформировано - 1 

Ребёнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребёнка робкие, неловкие, 

скованные. Ребёнок не имеет умений, предусмотренных программой для данного 

возраста, испытывает затруднения при выполнении упражнений. Плохо развита 

координация движений, редко проявляет творчество. Ребёнок не справляется с заданием, 

отказывается выполнять упражнения или делает их неправильно, по большинству 

компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные 

программой, не проявляет желания заниматься физкультурной деятельностью. Помощь 

педагога не оказывает значимого влияния на действия ребёнка. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования в образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие», 

в разделе «Музыкальная деятельность» 

Сформировано - 3 

Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз-ным 

характером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг 

с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые 

песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Может петь песни 

в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, 

замедляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с 

сопровождением и без него. Внимательно слушает музыкальные произведения до конца, 

понимает, о чем поется в песне. Узнаёт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в 

пределах квинты). Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и 
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инструмент, на котором оно исполняется. Различает части музыкального произведения 

(вступление, заключение, запев, припев). Определяет общее настроение, характер 

музыкального произведения. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных 

детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. Выполняет нормы в 

рамках раздел «Музыка» для данного возраста, предусмотренные программой. 

Частично сформировано - 2 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет использовать их для 

решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется помощь педагога. В 

большинстве случаев ребёнок пытается справиться сам, делает это в полном объёме, 

рекомендуемом программой для данного возраста. Ребёнок поёт песни, активен, слушает 

музыкальное произведение внимательно. Ребенок хорошо двигается под музыку, если при 

выполнении движений затрудняется, повторяет за педагогом. Исполняет сольно и в 

ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные 

песни и мелодии, часто проявляет активность, творчество. 

Не сформировано - 1 

Ребёнок не в полном объёме владеет умениями, предусмотренными программой для 

данного возраста, испытывает затруднения при выполнении движений, в пении, в 

назывании музыкальных инструментов, музыку слушает невнимательно, отвлекается. 

Ребёнок не активен, выполняет движения под музыку робко, неловко, скованно. Плохо 

развита координация движений. Ребёнок не справляется с заданиями, отказывается петь 

песни, по большинству компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, 

предусмотренные программой. 

Мониторинг адаптации 

Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации детей к детскому 

саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых дней пребывания ребёнка в 

детском саду стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают 

наладить контакты со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации 

детей 3 лет к детскому саду в период с июля по сентябрь по следующим показателям. 

Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад. 

Отношение к расставанию с родителями. 

Изменение показателей физического развития ребёнка. 

Адаптация к режимным моментам. 

Взаимодействие с коллективом сверстников. 

Отношение ребёнка к уходу из детского сада. 

Для детей с 4 лет, два раза в год, в сентябре и в апреле проводится мониторинг 

физической подготовленности, на основе мониторинга физических способностей 

Завьяловой Т.П., Стародубцевой И.В., результаты заносятся инструктором по физической 

культуре в протоколы, итоги мониторинга анализируются, намечается перспектива в 

работе. 

Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в апреле проводится 

мониторинг готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе, 

разработанный на основе комплекта диагностических материалов по оценке и учёту 

индивидуальных особенностей развития детей 5 – 7 лет под редакцией академика РАО 

М.М. Безруких. Результаты заносятся воспитателем в протоколы, итоги мониторинга 

анализируются, родители знакомятся с результатами в индивидуальном формате, 

намечается перспектива в работе. 
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1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

           В части ООП ДО МОУ «Самоцветская СОШ» - Структурное подразделение 

«Самоцветский детский сад» формируемой участниками образовательных отношений, 

используются элементы региональной образовательной программы «СамоЦвет». 

образовательная программа с учетом особенности современных тенденций развития  

Уральского региона, специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых  осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста, 

под ред. Грединой О.В. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2016 г.    

             Программа носит региональный характер, раскрывая содержание воспитательно-

образовательной деятельности на материалах ближайшего окружающего мира. Программа 

учитывает ценности культуры на основе особенностей современных тенденций развития 

Уральского региона, специфики национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. Методологическая основа 

позволяет обеспечить присвоение личностью ценностей. Процесс познания ребенком 

окружающего мира представлен в единстве четырех составляющих: мотивационного, 

когнитивного, эмоционального и поведенческого компонентов. 

Данная часть дополняя ООП ДО учитывает потребности, мотивы и интересы детей, 

членов их семей, возможности педагогического коллектива ДОО, предоставляя более 

широкие возможности для познавательного, социального, личностного и физического 

развития воспитанников. 

Цели и задачи реализации. 

Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства и обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; формирование основ базовой 

культуры личности, развитие психофизиологических особенностей и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей в ходе освоения 

культурных практик. 

Цель достигается через решение задач, сообразных ФГОС ДО 

Таблица 2 

№ 

п/п 

Задачи Культурные практики 

1 Охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия 

культурная практика здоровья; 

двигательная культурная практика, 

сенсомоторная практика 

2 Обеспечение равных возможностей для 

полноценного развития каждого ребенка 

в период дошкольного детства 

независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса 

духовно-нравственная культурная 

практика; культурная практика игры и 

общения 

3 Создание благоприятных условий 

развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей 

и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и миром 

культурная практика игры и общения; 

культурная практика самообслуживания 

и общественно-полезного труда 

4 Объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и 

духовно-нравственная культурная 

практика; культурная практика 

безопасности жизнедеятельности 
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социокультурных ценностей, принятых 

в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

5 Формирование общей культуры 

личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности 

духовно-нравственная культурная 

практика; культурная практика 

безопасности жизнедеятельности, 

культурная практика игры и общения, 

речевая культурная практика, 

культурная практика самообслуживания 

и общественно-полезного труда; 

культурная практика познания 

6 Обеспечение психолого-

педагогического сопровождения 

становления и развития ценностно-

смысловых ориентаций детей 

различных видах деятельности 

все виды культурных практик 

7 Формирование социокультурной среды, 

соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей 

культурная практика безопасности 

жизнедеятельности, культурная 

практика игры и общения, речевая 

культурная практика, культурная 

практика литературного детского 

творчества; культурная практика 

музыкального детского творчества; 

культурная практика 

изобразительного детского творчества; 

культурная практика театрализации; 

культурная практика здоровья 

8 Обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления 

здоровья детей 

культурная практика 

здоровья; двигательная культурная 

практика; сенсомоторная культурная 

практика; духовно-нравственная 

культурная практика; культурная 

практика безопасности 

жизнедеятельности 

9 Обеспечение преемственности целей, 

задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего 

образования 

все виды культурных практик 

 

           Значимые для разработки и реализации ООП ДО характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

При проектировании содержания ООП ДО учитываются особенности современных 

тенденций развития Уральского региона, специфика национальных, социокультурных и 

иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность представленные в 

региональной программе «СамоЦвет» под ред. Грединой О.В. 

Данные особенности учитываются при: 

− организации совместной деятельности в режимных моментах – в холодное время 

года (при неблагоприятных погодных условиях) сокращение времени прогулок на свежем 

воздухе; в теплое время года жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе; 
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− составление годового тематического плана воспитательно- образовательного 

процесса в ОУ – учёт природных особенностей, организации жизнедеятельности народов 

Свердловской области. 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» О. А. 

Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. Закревская. 

Младенческий, ранний возраст. 

К трем годам:   

- интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении 

результата своих действий; 

- стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать 

согласованно;  

- владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;  

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; в короткой игре 

воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;  

- проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  

- любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.); с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных 

направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, 

лазанье, перешагивание и пр.) 

 

Дошкольный возраст. 

К семи годам: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

- ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

- ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 



39 
 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п. Способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности 

           Планируемые результаты освоение части, формируемой участниками 

образовательных отношений - целевые ориентиры образовательной программы в 

раскрыты в региональной программе «СамоЦвет» под ред. Грединой О.В. 

(Р.1. п. 1.2. Планируемые результаты образовательной деятельности» с. 27, год 

издания 2019 г) и используется педагогами для оценки эффективности образовательной 

деятельности. 

Освоение части, формируемой участниками образовательных отношений, 

оценивается на основании показателей и критериев, предложенных в региональной 

образовательной программе «СамоЦвет». 

Ключевым подходом и основной формой оценивания достигнутых результатов 

является аутентичное структурированное педагогическое наблюдение за проявлением 

детской инициативы и самостоятельности в 5 сферах развития ребенка (используются 

рекомендации РАНХ и ГС), используются шкалы МКДО с показателями и индикаторами 

(Концепция МКДО 2021 года). 

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленные в пяти образовательных областях, в соответствии 

с ФОП ДО 

В Содержательном разделе представлены задачи и содержание образования 

(обучения и воспитания) по образовательным областям. Программа определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру 
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 Обязательная часть Программы 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Таблица 3 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Таблица 4 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
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19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Таблица 5 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3  

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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20.8 решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Таблица 6 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6  5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие» 

Таблица 7 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
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22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Задачи воспитания в рамках образовательных областей через ценности 

Таблица 8 

Ценности 

 

Задачи воспитания 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

«Родина» 

«Природа» 
«Семья» 

«Человек» «Жизнь» 

«Милосердие» 
«Добро» 

«Дружба» 

«Сотрудничество» 

«Труд» 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 
воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной 
принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 
соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 
милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

«Человек» 

«Семья» «Познани» 
«Родина» 

«Природа» 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов 
России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

«Культура» 

«Красота» 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 
чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

«Культура» 
«Красота» 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 
восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного 
отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 
проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 
другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

«Жизнь» 
«Здоровье» 

здоровью как совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и 

знаний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 
жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 
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воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической 
культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

 

 

 

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

Обязательная часть 

               Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. 

               Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

2.2.1. Формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей 

             *Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей 

Таблица 9 

Формы работы 

2 месяца - 1 год 1 год - 3 года 

*В младенческом возрасте 

непосредственное эмоциональное общение 

со взрослым  

- двигательная деятельность 

(пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные игры);  

-  предметно-манипулятивная деятельность 

(орудийные и соотносящие действия с 

предметами);  

- речевая (слушание и понимание речи 

взрослого, гуление, лепет и первые слова);  

- элементарная музыкальная деятельность 

(слушание музыки, танцевальные движения 

на основе подражания, музыкальные игры) 

- предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);  

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие);  

- ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого;  

- двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная  

речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, 

https://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

- музыкальная деятельность (слушание 

музыки 

3 года - 8 лет 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

- Игровое упражнение  

- Индивидуальная игра  

- Совместная с воспитателем игра 

- Совместная со сверстниками игра (парная, 

в малой группе) 

- Свободная игра 

- Чтение 

- Беседа 

- Наблюдение 

- Рассматривание 

- Чтение 

- Педагогическая ситуация 

- Праздник 

- Экскурсия 

- Ситуация морального выбора 

- Поручение 

- Дежурство 

- Утренний круг 

 

- Индивидуальная игра  

- Совместная с воспитателем игра  

- Совместная со сверстниками игра 

- Свободная игра 

- Чтение 

- Беседа 

- Наблюдение 

- Педагогическая ситуация. 

- Экскурсия 

- Ситуация морального выбора. 

- Проектная деятельность 

- Интегративная деятельность 

- Праздник 

- Совместные действия 

- Рассматривание 

- Проектная деятельность 

- Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач. 

- Экспериментирование 

- Поручение и задание 

- Дежурство 

- Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

- Образовательное событие  

- Утренний круг 
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Познавательное развитие 

- Рассматривание 

- Наблюдение 

- Игра-экспериментирование. 

- Исследовательская деятельность 

- Конструирование 

- Развивающая игра 

- Экскурсия 

- Ситуативный разговор 

- Рассказ 

- Интегративная деятельность 

- Беседа 

- Проблемная ситуация 

- Создание коллекций 

- Проектная деятельность 

- Исследовательская деятельность. 

- Конструирование 

- Экспериментирование 

- Развивающая игра 

- Наблюдение 

- Проблемная ситуация 

- Рассказ 

- Беседа 

- Интегративная деятельность 

- Экскурсии 

- Коллекционирование 

- Моделирование 

- Реализация проекта 

- Игры с правилами 

Речевое развитие 

- Игровая ситуация 

- Дидактическая игра 

- Ситуация общения 

- Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, трудом 

взрослых). 

- Интегративная деятельность 

- Хороводная игра с пением 

- Игра-драматизация 

- Чтение 

- Обсуждение 

- Рассказ 

- Игра 

- Чтение. 

- Беседа 

- Рассматривание 

- Решение проблемных ситуаций. 

- Разговор с детьми 

- Игра 

- Проектная деятельность 

- Создание коллекций 

- Интегративная деятельность 

-  Обсуждение 

- Рассказ  

- Инсценирование 

- Ситуативный разговор с детьми 

- Сочинение загадок 

- Проблемная ситуация 

- Использование различных видов театра 

 

Художественно-эстетическое развитие 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

- Игра 

- Организация выставок 

- Изготовление украшений 

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 

- Экспериментирование со звуками 

- Музыкально-дидактическая игра 

- Разучивание музыкальных игр и танцев 

- Совместное пение 

- Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно- 

- исследовательской деятельности. 

- Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

- Игра 

- Организация выставок 

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 

- Музыкально - дидактическая игра 

- Беседа интегративного характера, 
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элементарного музыковедческого 

содержания) 

- Интегративная деятельность 

- Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

- Музыкальное упражнение 

- Попевка, распевка 

- Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

- Танец 

- Творческое задание 

- Концерт - импровизация 

- Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 

- Игровая беседа с элементами движений 

- Игра 

- Утренняя гимнастика 

- Интегративная деятельность 

- Упражнения 

- Экспериментирование 

- Ситуативный разговор 

- Беседа 

- Рассказ 

- Чтение 

- Проблемная ситуация 

- Физкультурное занятие 

- Утренняя гимнастика 

- Игра 

- Беседа 

- Рассказ 

- Чтение 

- Рассматривание 

- Интегративная деятельность 

-Контрольно-диагностическая деятельность 

- Спортивные и физкультурные досуги 

- Спортивные состязания 

- Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

- Проектная деятельность 

- Проблемная ситуация 

 

2.2.2. Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

         Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

Таблица 10 

Методы, используемые для достижения задач воспитания 

организации опыта поведения и 

деятельности 

- приучение к положительным формам 

общественного поведения; 

- упражнение;  

- воспитывающие ситуации; 

игровые методы. 

 

осознания детьми опыта поведения и 

деятельности 

- рассказ на моральные темы; 

- разъяснение норм и правил поведения;  

- чтение художественной литературы; 

-  этические беседы;  
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- обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций4  

- личный пример. 

мотивации опыта поведения и деятельности - поощрение;  

- методы развития эмоций; 

- игры;  

- соревнования;  

- проектные методы. 

 

 

При организации обучения используются традиционные методы  

 словесные  

 наглядные  

 практические  

+ методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

Таблица 11 

Методы, используемые при организации обучения 

информационно-рецептивный метод - распознающее наблюдение; 

- рассматривание картин; 

- демонстрация кино- и диафильмов;  

- просмотр компьютерных презентаций; 

- рассказы педагога или детей, чтение. 

репродуктивный метод - упражнения на основе образца педагога;  

- беседа; 

- составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую 

модель. 

метод проблемного изложения - постановка проблемы 

- раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений 

эвристический метод (частично-поисковый) проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных 

ситуаций;  

- ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование) 

 

 

2.2.3. Используемые средства при реализации Программы 

 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы 

Таблица 12 

Средства реализации Программы 
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Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 

Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое 

Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое 

Познавательно- 

исследовательские и 

экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое 

Чтения художественной 

литературы 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 

 

Трудовое Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования 

Музыкальные Детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

детей дошкольного возраста 

Обязательная часть 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

 

Особенности общей организации образовательного пространства Важнейшим 

условием реализации ООП ДО является создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно 

доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.     

 

Образовательные ориентиры 

Таблица 13 

 

1  обеспечение эмоционального благополучия детей;  

 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям 

2  развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности) 

3  развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности 
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Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 

ориентированы на проявление творчества. 

Культурные практики реализуются через подгрупповой способ. 

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности идет по двум 

направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. 

 

Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик определены ООП ДО Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

Образовательная деятельность в МОУ «Самоцветская СОШ» - Структурное 

подразделение «Самоцветский детский сад» организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности. 

 

Варианты совместной деятельности: 

Таблица 14 

№ п/п Вид деятельности Содержание 

1 Совместная деятельность 

педагога с ребенком  

 

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает 

ребенка чему-то новому 

2 Совместная деятельность 

ребенка с педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3 Совместная деятельность 

группы детей под 

руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на 

всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4 Совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его 

заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5 

 

Самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без 

всякого участия педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 

 

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми 

Таблица 15 
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Совместная игра 

Формы 

• сюжетно-ролевая  

• режиссерская 

• игра-драматизация  

• строительно-конструктивные игры 

Направление 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Формы 

• решение проблемы  

• оказание помощи  

• задушевный разговор 

• проявление заботы 

• обсуждение ситуации 

Направление 

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, на приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к 

людям 

«Творческая мастерская» 

Формы 

• тематическая презентация  

• изостудия «Радуга» 

• «В гостях у народных умельцев» 

 • «Юные дизайнеры» 

 

• Книжкины самоделки  

• «Художественная галерея» 

• «Путешествие по маршруту» 

Направление 

Направлена на создание условий для использования детьми своих знания и умения 

«Литературная гостиная» 

Формы 

•Театрализованные представления  

• Моделирование 

Направление 

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений 

Интеллектуальная тренировка 

Формы 

• элементы технологии ТРИЗ,  

• технология моделирования  

• технология проектного обучения - «метод 

проектов» 

• технология Дъенеша  

• технология Кюизенера  

• технология Эйлера 

Направление 

Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др., способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо 

признаку и пр.) 

Досуговый центр - «Играй город» 

Формы 

• «В гостях у сказки» 

 • Именины «Осенины», «Зимнины», «Веснины», «Летнины» 

 • Кружок «Умелые ручки» 

Направление 

Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверстниками 
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Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности 

Таблица 16 

Игра в педагогическом 

процессе выполняет 

различные функции: 

 

- обучающую,  

- познавательную,  

- развивающую,  

- воспитательную, 

- социокультурную,  

- коммуникативную,  

- эмоциогенную, 

- развлекательную 

- диагностическую,  

- психотерапевтическую и др. 

 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка 

Таблица 17 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

 - беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие) 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых  

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое)  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей  

 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое)  

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно 

Занятие является формой организации обучения, наряду:  

- с экскурсиями, - дидактическими играми,  

- играми-путешествиями и другими 

Занятие может проводиться в виде:  

- образовательных ситуаций, тематических событий;  
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- проектной деятельности;  

- проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей;  

- творческих и исследовательских проектов и так далее 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом:  

- интересов детей,  

- желаний детей, 

-  образовательных потребностей детей 

Включение детей дошкольного возраста в процесс:  

- сотворчества,  

- содействия,  

- Сопереживания 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно, (п.24.14 ФОП ДО) 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая во время 

прогулки, включает:  

 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей 

и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней;  

- подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

-  экспериментирование с объектами неживой 

природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, 

со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на 

участке ДОО;  

- свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальную работу;  

- проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая во вторую 

половину дня, может включать:  

 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей);  

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); - 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие);  

-  опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое;  

- чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр 
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мультфильмов и так далее;  

-  слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого;  

-  индивидуальную работу по всем видам 

деятельности и образовательным областям;  

- работу с родителями (законными представителями) 

Для организации 

самостоятельной деятельности 

детей в группе создаются 

различные центры активности  

 

- игровой,  

- литературный,  

- спортивный,  

- творчества,  

- познания и др. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое) 

К культурным практикам 

относят  

 

- игровую, 

- продуктивную, 

-познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную, чтение художественной 

литературы. 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам,  

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  
п. 24.21 ФОП ДО  

 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного 

пространства. Отбор цифрового образовательного контента производится в 

соответствии задачам развития. Дозированное использование современных технологий в 

совместной деятельности детей приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет 

моделировать ситуации, недоступные детям непосредственно.  

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, 

чтобы у ребенка развивалась функциональная грамотность.  

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и 

возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая 

основа чтения, письма, математики и это является той почвой, которая впоследствии 

помогает будущему школьнику приобретать знания и учиться для себя, быть 

самостоятельным, уметь жить среди людей.  

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, 

научить адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным творчески 

мыслить, находить нестандартные решения и идти к поставленной цели.  

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка 

мыслить с помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, 
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обобщение, классификация.  

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной 

грамотности. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

         Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

         Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и 

вторая половина дня.  

Самостоятельная инициативная деятельность 

Таблица 18 

Любая деятельность ребенка в 

ДОО протекает в форме 

самостоятельной инициативной 

деятельности 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры;  

- игры - импровизации и музыкальные игры;  

-  речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 

звуками;  

- логические игры, развивающие игры 

математического содержания;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование;  

- самостоятельная двигательная деятельность, 

подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 

 

Условия поддержки детской инициативы 

Таблица 19 

 

Для поддержки детской 

инициативы педагог учитывает 

следующие условия 

- уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы;  

-  организовывать ситуации, способствующие 

активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений 

при выборе способов деятельности;  

- расширять и усложнять в соответствии с 

возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает 
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решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов;  

- поощрять проявление детской инициативы в течение 

всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

- создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата;  

-  поощрять и поддерживать желание детей получить 

результат деятельности, обращать внимание на 

важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата;  

- внимательно наблюдать за процессом 

самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае;  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества 

через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Метод комплексного руководства игрой дошкольников 

Комплексный метод включает следующие компоненты: 

- планомерное обогащение жизненного опыта;  

- совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на передачу детям 

игрового опыта, игровых умений; 

-  своевременное изучение игровой среды с учетом обогащающегося жизненного опыта;  

-  активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, направленной на 

побуждение и самостоятельное применение детьми;  

- новых способов решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон жизни. 

Направления поддержки детской инициативы 

Таблица 20 

Образовательная область Направления поддержки детской 

инициативы 
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Познавательное развитие - Уважительное отношение к ребёнку; 

- Создание условий для свободного выбора 

детьми 

деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов; 

- Создание условий для принятия детьми 

решений, выражение своих чувств и 

мыслей; 

- Поддержка самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, 

исследователььской, проектной, 

познавательной); 

-  Словесное поощрение; 

- Стимулирование детской деятельности; 

- Повышение самооценки; 

-  Создание ситуации успеха 

Речевое развитие - Создание речевой ситуации; 

- Создание успеха; 

- Поощрения; 

- Участие в речевых играх; 

- Конкурсы; 

- Создание предметно – развивающей 

среды. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Уважительное отношение к ребёнку; 

- Создание условий для свободного выбора 

детьми 

деятельности, участников совместной 

деятельности, материалов; 

- Создание условий для принятия детьми 

решений, 

выражение своих чувств и мыслей; 

- Поддержка самостоятельности в разных 

видах деятельности 

- (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной); 

- Словесное поощрение; 

- Стимулирование детской деятельности; 

- Повышение самооценки; 

- Создание ситуации успеха. 

Художествено-эстетическое - Непосредственное общение с каждым 

ребенком, 

- уважительное отношение к каждому 

ребенку к его чувствам и потребностям. 

Создание условий для свободного выбора 

- детьми деятельности, для принятия 

детьми решений, 

- выражение своих чувств и мыслей, 

поддержка детской 

- инициативы и самостоятельности в разных 

видах 

- деятельности, создание условий для 

овладения 
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- культурными средствами деятельности, 

организация видов 

- деятельности, способствующих 

художественно-эстетическому развитию 

детей, проектная деятельность 

Физическое развитие - Создание условий для свободного выбора 

детьми двигательной деятельности 

участников совместной деятельности. 

- Недерективная помощь детям, поддержка 

детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах двигательной деятельности. 

- Создание ситуации успеха. 

 

Способы поддержки и развития детской инициативы в соответствии с 

приоритетной сферой ее проявления 

Таблица 21 

Способы поддержки и развития детской инициативы 

2-3 года: приоритетная сфера проявления детской инициативы -самостоятельная 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

 предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, 

другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией прогулочных участков 

с целью повышения самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на 

части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их и 

следить за их выполнением всеми детьми;  

 взрослым эмоционально положительно настраиваться надень работы; переживать его как 

дар; радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, 

поторапливания детей; 

 для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию 

ребёнка создавать для него изображения или лепку, другие изделия; 

 содержать в открытом доступе изобразительные материалы; 

поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребёнка 

3-4 года: приоритетная сфера проявления детской инициативы - продуктивная 

деятельность 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребёнка; 

 рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 
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 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

 помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям 

ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 

критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в 

качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не 

педагог); 

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, 

проявлять деликатность и тактичность; 

 всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой 

продуктивной деятельности. 

4-5 лет: приоритетная сфера проявления детской инициативы - познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. 
 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться 

к таким попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства,  

 обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку; 

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для 

сюжетных игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не 

допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только 

поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнёра, 

 равноправного участника, но не руководителя игры; 

 привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 
5-6 лет: приоритетная сфера проявления детской инициативы - внеситуативно - 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная 

познавательная инициатива 
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 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; 

создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности  детей по интересам. 

 

6-7 лет: приоритетная сфера проявления детской инициативы - научение, расширение 

сфер собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том 

числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

• создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

• обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, 

которые есть у каждого, и научить 

 

 его добиваться таких же результатов; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам; 

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 

организовывать концерты для выступления детей и взрослых 

 

Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в ООП ДО 

соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 раздел III ФОП ДО). 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников раннего и дошкольного возраста 

Обязательная часть 
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Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Задачи: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представителями) 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

https://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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Направления взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) обучающихся 

            Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям 

Таблица 22 

Направления деятельности  

диагностико-аналитическое 

направление 

 

 

 

 

 

 

просветительское направление 

включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей 

с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

 

консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребенка 

Уровни компетентности 

родителей (законных 

представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка  

 

- информирование о факторах, положительно влияющих 

на физическое и психическое здоровье ребенка 

(рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное 

общение с ребенком и другое), о действии негативных 
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факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый 

вред здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности 

вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок 

и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных 

представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 

решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

ДОО; 

- информирование родителей (законных 

представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП ДО). 

 

Направления деятельности педагога по взаимодействию с родителями (законными 

представителями) 

Направления деятельности 

педагога реализуются в разных 

формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями): 

 

- диагностико-аналитическое направление реализуется 

через опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

- просветительское и консультационное направления 

реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) 

и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое (п. 26.8 

ФОП ДО). 
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО). 

*Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся в части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством образовательных услуг. С учётом мнения родителей 

выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре 

и является фундаментом для совершенствования планирования работы с родителями, 

направленной на личностно ориентированный подход к семьям. Исследования за 

последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению 

молодых и многодетных семей. Практическое применение данных исследования, 

позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического 

треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

 

Форм работы с родителями семьями воспитанников:  

родительские собрания, индивидуальные и групповые консультации, консультации 

по запросам, анкетирование, беседы,  

родительские тренинги, практикумы, родительские чтения, педагогические 

гостиные, круглые столы, семинары-практикумы, устные журналы и др. 

- использование различных форм непосредственного вовлечения родителей в 

образовательную деятельность - организация совместной деятельности в системе 

«ребенок-родитель-педагог», привлечение родителей к участию в утренниках, праздниках, 

спектаклях в качестве исполнителей ролей; участие в акциях, в совместной 

исследовательской и проектной деятельности, участие в конкурсах по реализации 

проектов; участие в выставках совместного творчества, изготовление плакатов и газет 

различной тематики, изготовление фотоколлажей и др. 

Информирование родителей (законных представителей) о ходе реализации 

Программы 

Таблица 23 

Наличие доступной 

информации для 

родителей 

Форма представления информации 

О реализуемой 

Программе 

Заседание педагогического совета (ноябрь), Родительское 

собрание (сентябрь) Представление публичного доклада (май), 

Информационный стенд 

Паспорт группы 

О текущих результатах 

освоения Программы 

Заседание педагогического совета (май) 

Родительское собрание (сентябрь, январь, май)  

Выставка образовательных достижений детей группы 

(ежемесячно) 

О наличии в  Заседание педагогического совета (август) 
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дошкольном 

образовательном 

учреждении 

соответствующих 

условий 

Родительское собрание (сентябрь) Паспорт группы  

Представление публичного доклада (май) 

 

Направления и формы работы взаимодействия с родителями 

Таблица 24 

Направления Задачи Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 
 

Изучение своеобразие семей, их 

потребностей, запросов, проблем 
воспитания. 

Изучение удовлетворенности 

родителей 

работой ДОУ 

1.Социологические срезы, изучение 

медицинских карт 
2.Посещение на дому 

3.Анкетирование, опрос, беседы 
4.Шкатулки и сундучки вопросов и 

пожеланий родителей 

Педагогическая 
поддержка 

родителей 
 

Создание атмосферы общности 

интересов, 

поддержки в решении 
проблем 

воспитания детей. 
Организация совместной 

деятельности, направленной на 

развитие у родителей 

умений воспитания 

дошкольников, 

проявление уверенности в 

успешности 

воспитательной деятельности 
 

1.Наглядно-текстовая информация: 

памятки, стенды, 

папки 
2.Передвижки в родительских 

уголках 
3.Выставки литературы, игр, 

совместного творчества 
4.Ежедневные беседы 

5.Информационный стенд «Что 

интересного у нас 

произошло» 
6.Консультации 

7.Выпуск газет, буклетов 
8.Библиотека художественной 

литературы, игр 
 9.Родительские собрания 

10.Работа консультационного 

пункта 

11.День открытых дверей, вечера 

вопросов и ответов 

Педагогическое 

образование 

родителей 

Формирование у родителей 

знаний о воспитании и развитии 

детей, практических навыков. 
Индивидуальная 

адресная помощь ввоспитании 

детей 

1.Тренинги и семинары 
2.Практические занятия 

3.Общие родительские собрания 
4.Информация на сайте ДОУ 

5.Информационные уголки в 

группах и холлах ДОУ 

Педагогическое 
партнёрство 

 

Обмен информацией о развитии 

ребенка, его особенностях. 

Объединение усилий для 

развития и воспитания детей, 

приобщение родителей к 

педагогическому процессу. 

Создание условий для 

творческой самореализации 

родителей и детей 
 

1.«Встречи с интересными людьми» 
-знакомство с профессиями, 

увлечениями 
2.Создание альбомов «Моя семья» 

3.Акция «Сделаем наш детский сад 

красивым! 

4.Создание предметно-

пространственной среды в группах 

и на территории детского сада 

совместные проекты «Познаём 
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вместе!» 

5.Совместное проведение 

мероприятий. 

 

2.6. Направления и задачи, коррекционно-развивающей работы 

Обязательная часть 

Таблица 25 

КРР и (или) инклюзивное 

образование в ДОО направлено 

(п.27.1 ФОП ДО) 

- на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации 

КРР объединяет комплекс мер 

по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, 

включающий (п.27.2 ФОП ДО) 

- психолого-педагогиеское обследование,  

-  проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно развивающих занятий,  

- мониторинг динамики развития детей 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты 

ДОО имеет право и возможность 

разработать программу КРР в 

соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать: (п.27.3 

ФОП ДО) 

- план диагностических и коррекционно-развивающих 

мероприятий;  

- рабочие программы КРР с обучающимися различных 

целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы.  

- методический инструментарий для реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР.  

 

 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
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- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

 

Таблица 26 

 В учреждении 

определяются 

нижеследующие категории 

целевых групп 

обучающихся, для оказания 

им адресной 

психологической помощи и 

включения их в программы 

психолого-педагогического 

сопровождения: 

- нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

обучающиеся с ООП:  

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в 

порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации; 

-  обучающиеся по индивидуальному учебному плану 

(учебному расписанию) на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, 

которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребенком в посещении ДОО;  

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации;  

- одаренные обучающиеся;  

- дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной 

ситуации, признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  

- дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном 

положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  

- обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
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низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования 

Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;  

-  изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

-  изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности;  

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей одаренности;  

-  мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 

проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегос  

КРР включает:  

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения;  

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

-  создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 
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инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка 

Консультативная работа включает:  

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации;  

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

 

 

Таблица 27 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-

х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 

на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации.( ФОП ДО, п.28.6.) 

п.28.6.1 ФОП ДО Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 

образования: 

Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов 

«Сказкотерапия Целенаправленное использование сказок в 
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психологической, психокоррекционной, 

психотерапевтической работе 

«Психогимнастика в детском саду» 

Е.А Алябьевой 

Курс специальных занятий (этюдов, игр, 

упражнений, направленных на развитие и 

коррекцию различных сторон психики ребенка 

(как его познавательной, так и эмоционально-

личностной сферы). 

Психогимнастикак Этюды "Штанга", "Шалтай-болтай", "Это я! Это 

мое!", психомышечные упражнения "Фея сна"); 

пальчиковая гимнастика с речитативом ("Очки", 

"Стул", "Стол", "Пальчики играют". 

Игры с разными материалами С бумагой, крупами, водой и песком; 

Растяжки Упражнения на расслабление-напряжение 

("Половинка", "Тучка и солнышко", "Медуза"); 

Функциональные упражнения "Послушать тишину", "Костер", "Колпак мой 

треугольный", "Черепаха"; 

 

Глазодвигательные упражнения (гимнастика для глаз); дыхательная гимнастика 

("Лифт", "Ладони"); 

Релаксация "Поза покоя", "Кулачки"; аутотренинг 

"Волшебный сон" с использованием стихов, 

записи звуков природы, классической музыки. 

Пальчиковая гимнастика с 

речитативом 

"Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют" и др. 

Аутотренинг "Волшебный сон" с использованием стихов, 

записи звуков природы, классической музыки. 

Снижение тревожности 

При «Клубочек» - выбор темы для рассказа (например, моя любимая игрушка…)ветствие 

«Улыбка» 

«Комплементы» - сделать комплемент каждому ребенку по кругу 

«Пересядьте те, кто…» (например, любит мороженое). 

«Мне понравилось как ты сегодня…» (рассказать что понравилось в поведении другого 

ребенка за сегодняшний день. 

Игра с мячом «Добрые слова» 

«Волшебный стул» («Кто сегодня всех смелей, всех красивей и умней» - на стул садится 

ребенок, каждый из играющих говорит о нем что-то хорошее) 

 

Упражнение «Не определенные фигуры» (педагог рисует на доске неопределенные 

фигуры, а ребята рассказывают на какое страшное животное она похожа). 

Упражнение «Закончи предложение» (дети заканчивают фразы, например «Дети 

бятся…») 

 

Помощь в разрешении поведенческих проблем: 

Коррекция сенсорно-двигательных 

стереотипий (крутится вокруг своей 

оси) 

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 

прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, 

не вызывающую негативизма деятельность 

(сортировка предметов, нанизывание бусин на 

шнурок с наконечником, собирание пазлов) 

Коррекция пассивного поведения 

(лежит на полу) 

Избегание неприятного. Проблемное поведение 

прерывают, переключают внимание ребенка на 

другие действия (интересную для ребенка 
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деятельность) 

Коррекция плача Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). 

Переключение ребенка на интересную для неё 

деятельность. 

Коррекция эмоционально-

аффективных стереотипий 

Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды крика 

заменяют прослушиванием музыки. 

Коррекция двигательных 

стереотипий (пробежки, прыжки) 

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 

прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, 

не вызывающую негативизма деятельность 

(сортировака круп, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником) 

Коррекция агрессии, самоагрессии и 

аффективных вспышек. 

Избегание неприятного. Проблемное поведение 

прерывают, переключают внимание ребенка на 

другие действия (выйти из помещения, пройти по 

коридору, умыться) 

Корекция неадекватного визга Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). 

Тайм-аут (переход в другое помещение). 

Переключение ребенка на интересную для неё 

деятельность. 

Коррекция гиперактивного 

поведения во внеурочное время 

(убегание, бросание стульев 

«проверка» чужих пакетов 

 

Поощрение и похвала за хорошее поведение. 

Упражнения на телесный контакт. Включение 

двигательной активности. Пальчиковая гимнастика. 

Коррекция чрезмерной 

двигательной активности на уроке 

(движения по классу, доставание из 

шкафов игр, хватание чужих 

предметов) 

Игротерапия. Включение в игру. Игры и 

упражнения на преодоление двигательного 

автоматизма. Дыхательные упражнения (игры с 

мыльными пузырями). 

Коррекция импульсивного 

поведения (ведет себя, как 

заведенный; бегает больше, чем 

ходит) 

Сглаживание напряжения игровыми приемами. 

Следование за интересом ребенка. 

Включение упражнений с элементами мышечной 

релаксации. Взаимодействие со сверстниками. 

Коррекция нежелательного 

поведения (разговаривает во время 

занятия) 

Заинтересованность. Использование визуальных 

стимулов. Отвлечение внимания. Зрительный 

контакт. Становиться рядом. Говорить тихим 

голосом. Попросить об одолжении. Изменить 

деятельность. Поощрение. Заинтересованность в 

начатом задании. 

Коррекция нежелательного 

поведения (ходит по группе, 

выбирает игры во время занятия) 

Активизировать интерес воспитаника. Лишение 

права пользоваться пособиями, не относящимися к 

теме занятия. Подчеркивание любых улучшений в 

поведении. Положительное подкрепление 

результатов. 

Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками 

Социально-коммуникативное 

развитие в режимных моментах 

Ритуалы и традиции, символика группы, правила 

группы, тематические дни, условные сигналы, 

социальные дистанции 

Социально-коммуникативное 

развитие в игровой деятельности 

Сюжетно-ролевая игра. Форм социализации 

дошкольника, поэтому от умелого руководства 
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педагога зависит эффективность работы в данном 

направлении. 

Коммуникативные игры, в ходе которых для 

выполнения игрового действия необходим речевой, 

тактильный или иной контакт взрослого с 

ребенком, детей между собой. Таких игр 

достаточно много, это игры различной степени 

подвижности, к ним можно отнести некоторые 

хороводные игры, много среди них словесных и 

ролевых игр 

Игры с правилами. Ребенок запоминает правила, 

действует в соответствии с ними, контролируя свои 

действия и действия сверстников, учится 

эмоционально приемлемо оценивать результат 

игры, принимать успех и неудачу. В таких играх 

активно формируется адекватная самооценка, 

развиваются различные социальные 

представления.» (Рассказала правила 

коммуникативных игр, вместе с педагогами 

проиграли в коммуникативную игру) 

Воспитание основ безопасного 

поведения у дошкольников как одно 

из направлений социально-

коммуникативного развития 

Формирование у дошкольников основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе 

Правовое воспитание дошкольника Нравственно-правовое воспитание, как база для 

усвоения прав и нравственные нормы социальных 

взаимоотношений между людьми в обществе, 

ставшие личностным убеждением, жизненной 

привычкой человека 

Трудовое воспитание дошкольника Формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества (*ФГОС ДО): 

- представление о труде взрослых; 

- ручной (художественный) труд; 

- труд в природе; 

-  дежурство; 

- хозяйственно-бытовой труд; 

- самообслуживание; 

- взаимодействие с семьей в процессе трудового 

воспитания 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики 

Направленность КРР с одаренными 

обучающимися на дошкольном 

уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных 

и личностных 

- особенностей детей, прогноз возможных проблем 

и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) 

в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребенка, 

как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
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- создание атмосферы доброжелательности, заботы 

и уважения по отношению к ребенку, обстановки, 

формирующей у ребенка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности 

ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

- формирование коммуникативных навыков и 

развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, 

обогащенной образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных 

видов способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан обучающихся 

в ДОУ, реализующих программы ДО в Российской Федерации, организовывается с 

учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально (создается 

индивидуальный образовательный маршрут ребенка). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети 

имеющие: 

- проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

- поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания).  

- дети с нарушениями в эмоциональной сфере  

- педагогически запущенные дети  

- дети с задержкой психического развития  
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- дети с проблемами в умственном развитии (олигофрены)  

- дети с психопатоподобным поведением  

- несовершеннолетние правонарушители  

- дети – социальные сироты  

- дети-инвалиды  

- дети из асоциальных и антисоциальных семей  

- дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания  

- леворукие дети 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление воспитанников, 

нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу – психологу 

осуществляется на основании заключения психолого – педагогического консилиума ДОУ. 

ППк осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и 

региональным законодательством. 

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей 

(законных представителей) или с согласия родителей (законных представителей) по 

инициативе учителя-логопеда, педагога – психолога, воспитателя. 

Основные направления работы логопеда 

 

Цели деятельности учителя - логопеда: 

- своевременная систематическая медико – психолого-педагогическая помощь детям, 

нуждающимся в коррекционной помощи; 

- консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и 

обучения ребёнка; 

- социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, формирование у 

них предпосылок учебной деятельности. 

 

Таблица 28 

 

Основные задачи деятельности учителя – логопеда 

- формирование коммуникативных способностей; 

- формирование умения сотрудничать; 

- осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

- обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся в 
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коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 

- взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного 

развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у родителей по 

отношению к собственному ребёнку 

Организация образовательного процесса 

Приоритетные 

направления работы 

с детьми: 

- логопедическая 

коррекция дефекта; 

- социальная адаптация 

с последующей 

интеграцией в 

общеобразовательную 

школу; 

-  развитие речи и речевого 

общения (решение в 

единстве задач языкового и 

коммуникативного 

развития) 

 

 

Образовательный процесс 

включает: 

- гибкое содержание; 

- педагогические технологии, 

обеспечивающие 

индивидуальное, личностно - 

ориентированное развитие 

каждого ребёнка, коррекцию 

дефекта 

 

Консультативная помощь 

воспитателям по 

созданию в группе 

условий в развивающей 

предметно – 

пространственной среде 

для развития различных 

видов деятельности 

с учётом возможностей, 

интересов, потребностей 

самих детей. Это 

направление 

обеспечивается 

взаимодействием в работе 

учителя - логопеда и 

воспитателя 

 

Логопедические занятия в кабинете логопеда проводятся ежедневно. Продолжительность 

учебной недели 5 дней. По форме логопедические занятия – индивидуальные. 

Индивидуальная логопедическая работа планируется с 9.00 до 12.00. 

Учебный год  начинается первого сентября и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май. 

С 1 по 15 сентября и с 1 по 7 июня проводится углубленная диагностика, сбор анамнеза, 

составление и обсуждение плана работы 

Частота проведения индивидуальных логопедических занятий – 2 раза в неделю. 

Продолжительность индивидуальных занятий – 20 - 25 минут. 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

Коррекционная работа опирается на программы: 

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению 

фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи у детей». 

• Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

Демонстрационный и раздаточный материал:  

- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: дидактические игры – 

«Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», «Подбери картинку к слову» и т.п.  

- формирование звукопроизношения:  

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной 

работы;  
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б) пособия для формирования слоговой структуры слова;  

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков.  

- формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа:  

а) схемы звуко - слогового состава слова;  

б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры;  

в) пособия для определения позиции звука в слове;  

г) символы для изображения различных звуков.  

Обучение грамоте:  

а) наборная азбука;  

б) пластмассовые буквы, наборное полотно.  

в) пособия и различные игры по обучению грамоте.  

Работа над словарем:  

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования 

обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», «Мебель», 

«Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и 

т.д. (по программе).  

б) пособие по словообразованию:  

- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом;  

- образование относительных прилагательных;  

- образование притяжательных прилагательных;  

- образование приставочных глаголов.  

в) предметные картинки на подбор антонимов  

г) предметные картинки на подбор синонимов.  

Формирование грамматического строя речи:  

а) пособие на все падежные формы существительного в единственном и множественном 

числе (в том числе несклоняемых существительных);  

б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и 

сложными предлогами;  

в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с 

существительными);  

г) пособие для формирования фразовой речи.  

Развитие связной речи:  

- серия сюжетных картинок;  

- сюжетные картинки;  

- набор текстов для пересказа;  

- набор предметных картинок для составления  

сравнительных и описательных рассказов.  

Материал для работы над развитием связной речи:  

Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом);  

Карточки для составления предложений  

Карточки для составления связного текста.  

Материал для обследования детей:  

а) материал для обследования интеллекта:  

- счетный материал;  

- разрезные картинки;  

- исключение 4-го лишнего предмета;  

б) материал для обследования всех компонентов языка. 

Особенности развития и специфические образовательные потребности детей с ОНР, 

          Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные сложные речевые 

расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллекте нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы. В термине общее недоразвитие речи 
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констатируется то, что речевая функция неполноценна целиком. Отмечается 

несформированность всех систем языка – фонематической, лексической (словарный 

запас), грамматической (правила словообразования и словоизменения, правила связи слов 

в предложениях). Вместе с тем в картине ОНР у разных детей имеются определенные 

индивидуальные особенности.  

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: от полного 

отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 

Мониторинг  

В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. При этом 

используются разнообразные приемы обследования и сопоставления полученных 

результатов с предыдущими (в конце учебного года). На втором году обучения 

обследованию подлежат все стороны речи. При этом оценка результатов проводится с 

учетом программных требований данной возрастной группы для детских садов общего 

типа.  
Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить свои 

высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы временные, 

целевые, причинно - следственные отношения; как правильно грамматически и 

фонетически оформлены предложения.  

Обследование словарного запаса предполагает выявление как количественных, так и 

качественных характеристик. Важно проследить, как дети пользуются не только часто 

встречающимися в обиходе словами, но и более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, 

берлога; табурет, раскладушка, диван-кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; 

светофор, станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования выясняется, насколько 

ребенок умеет самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы прилагательных 

от существительных (каменный, картонный, кирпичный), глаголы, выражающие оттенки 

действий (переписать, дописать, выписать; обрезать, подрезать, вырезать); подбирать 

антонимы, родственные слова; вставлять в предложение недостающее слово, точно 

соответствующее данному контексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень 

сформированности фонетико - фонематических представлении, возможность звукового 

анализа и синтеза. 

Деятельность учителя - логопеда  

Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно-

педагогическую работу в логопункте, является учитель-логопед. Так, учитель-логопед:  

- проводит мониторинг детей;  

- осуществляет непосредственно коррекционную работу;  

- планирует (совместно с другими специалистами) и организует целенаправленную 

интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе;  

- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической 

культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического процесса и 

взаимодействия с детьми; помогает в отборе содержания и методики проведения 

индивидуальной работы с детьми;  

- координирует коррекционную психолого - педагогическую и медицинскую помощь 

детям с отклонениями в развитии;  

- ведет необходимую документацию.  

1. Логопедическая карта на каждого логопата.  

2. Перспективно-тематический план.  

3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком.  

4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем.  
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В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах коррекционной 

работы.  

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого – педагогическое 

сопровождение воспитанников с ТНР, ЗПР, УО организуется педагогом – психологом 2 

раза в неделю, продолжительностью 20 – 25 минут. Продолжительность учебной недели 5 

дней. 

2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

           Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

формируется участниками образовательных отношений самостоятельно, с учётом 

парциальных образовательных и иных программ. 

Данная часть Программы учитывает специфику национальных, социокультурных и 

иных условий, а также на образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов 

их семей и педагогов и, в частности, ориентирована на: 

- выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

воспитанников МАДОУ, а также возможностям её педагогического коллектива; 

- поддержку интересов педагогических работников Учреждения, реализация которых 

соответствует целям и задачам Программы; 

- сложившиеся традиции Учреждения (группы). 

Эта часть программы, формируемая участниками образовательного процесса, 

отражает специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических 

условий Уральского края, учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей, членов их семей и педагогов и представлена через парциальную образовательную 

программу дошкольного образования «СамоЦвет», авторы: Трофимова О. А., Толстикова 

О. В., Дягилева Н. В., Закревская О. В.  

Психолого-педагогические задачи, поставленные и реализуемые с учетом 

региональной специфики (местных особенностей) дополнительно к обязательной части 

всех образовательных областей, программно-методическое обеспечение; основной 

образовательный материал, предлагаемый воспитанникам дополнительно к содержанию 

обязательной части программы. 

Содержательный раздел представлен: 

- содержанием образования по пяти направлениям развития ребенка 

(образовательным областям), обозначенным в ФГОС ДО: 

1) социально-коммуникативное развитие; 

2)познавательное развитие; 

3)речевое развитие; 

4)художественно-эстетическое развитие; 

5)физическое развитие. 

- описанием вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

содержания образовательной программы. 

Содержание образовательной программы направлено на расширение и углубление 

содержания обязательной части основной образовательной программы дошкольного 

образования, отбирается в соответствии с потребностями и интересами участников 

образовательных отношений, что позволяет удовлетворить разнообразные образовательные 

потребности современной семьи и избирательные интересы дошкольников, реализовать 

развивающий потенциал образования с учетом этнокультурных особенностей. 
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Представленный содержательный материал образовательной программы может 

выбираться и реализовываться взрослыми в соответствии с возрастными особенностями 

ребенка, готовностью и проявлением его интереса к той или иной тематике. При этом в 

среднем дошкольном возрасте взрослые обращают особое внимание на развитие 

представлений ребенка о близком социальном окружении (моя семья, наш детский сад, 

родная улица), в старшем дошкольном возрасте ребенок постепенно начинает осваивать 

представления о родном городе (деревне, поселке), родном крае и родной стране. Взрослый 

может выделить несколько тематических блоков, работа по каждому из которых будет 

тесно связана друг с другом. 

Важная роль в развитии интереса дошкольников к родному краю принадлежит не 

только педагогу, но и родителям. Взрослым необходимо вместе с ребенком обсуждать 

доступные для его понимания события, происходящие в городе (селе), крае, 

поддерживать интерес ребенка к историческим событиям, открытиям в технике, жизни 

армии и флота, особенностям традиций разных народов, знакомить с разнообразием 

природного мира родного края. 

Реализация содержания программы направлена на формирование и развитие у 

ребенка разных интересов, отвечающих его потребностям, предоставляет возможность 

свободного выбора форм деятельности, способствует накоплению опыта социального 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Поэтому образовательный процесс 

осуществляется в двух основных организационных моделях, включающих совместную 

деятельность взрослого и ребенка и самостоятельную деятельность детей. 

Реализация программы поможет внести новые смыслы в жизнь и деятельность детей, 

во взаимодействие детей и родителей вне детского сада, в формы сотрудничества педагогов 

и родителей, например такие, как беседы о семье, составление родословной; организация 

досуга на основе традиций народной культуры; поиск и изучение предметов народного 

быта, коллекционирование; создание элементов народных костюмов; обогащение 

образовательного пространства и др, 

Сотворчество детей и взрослых может быть организовано через участие в различных 

творческих мероприятиях, народных праздниках, конкурсах, приготовлении различных 

блюд национальной кухни, выставках поделок, игрушек, альбомов и т.д. Кроме того, у 

детей появляется возможность воплощения своих идей по преобразованию, украшению, 

улучшению ближайшего окружения (придумывание вариантов дизайна мест ближайшего 

окружения; проектирование новых зданий, сооружений, памятников; создание сказок, 

рассказов и т.д.). 

Содержание и средства реализации образовательных областей см. в парциальной 

программе «СамоЦвет». 

Дополнительные темы к парциальной образовательной программе дошкольного 

образования «СамоЦвет». 

- Наш родной край Урал. 

- Природа Уральского края. 

- Особенности климата. 

- Яркие достопримечательности края. 

- Культурное наследие – культура среднего Урала. 

- Мой город Екатеринбург. 

- Исторические и памятные места города. 

- Улицы, площади, музеи, театры города. 

- Уральские умельцы (камнерезное искусство, прикладное). 

- Город-труженик (заводы, предприятия…). 

- Моя улица, мой детский сад, моя семья. 

- Названия, основные объекты, зеленые насаждения. 



81 
 

- Профессии детского сада, праздники, традиции. 

- Кем работают мамы и папы. 

Темы (цикл тем) комплексно-тематического плана, определяющие объем содержания 

образования воспитанников, которые реализуются дополнительно к циклу тем 

обязательной части в образовательный период, методические пособия: 

реализуются дополнительно к циклу тем обязательной части  

в образовательный период, методические пособия: 

Направления 

развития 

ребенка 

Тема 

(цикл тем) 

Россия, мой край Урал 

Дополнительные психолого-

педагогические задачи 

Физическое 

развитие 

1.Русские народные 

подвижные игры. 

2.Хороводные игры. 

1.Обогащение игрового опыта 

детей в процессе знакомства с 

русскими народными играми. 

2. Развитие общей моторики. 

Речевое 

развитие 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

1.Сказки, сказы П.П.Бажова 

2.Малые формы фольклора. 

3.Традиции, праздники. 

4.Обычаи, обряды. 

5.Предметы русского быта. 

6.Особенности русского быта, 

языка. 

1.Формирование представлений о 

культурном наследии русского 

народа, народов Среднего Урала. 

2.Обогащение  и развитие речи 

детей за счет использования малых 

форм фольклора. 

3.Воспитание уважительного 

отношения к труду, мастерству 

русских умельцев. 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

1.Музыкальный фольклор-все 

виды(материн-ский, детский 

песенный фольклор русского 

населения среднего Урала). 

2.Праздники, 

традиции(традиционный 

музыкальный календарь 

Среднего Урала). 

3.Народно-прикладное 

искусство, декоративная 

роспись России, Среднего 

Урала. 

4.Уралосибирская роспись, 

народные промыслы. 

1.Знакомство с музыкальным 

фольклором народов среднего 

Урала. 

2.Приобщение к традициям и 

праздникам России. 

3.Знакомство с промыслами 

Уральских мастеров, с 

декоративно-прикладным 

искусством России. 

Социально-

коммуникативн

ое 

1.Сказки, сказы П.П.Бажова.  

2.Малые формы фольклора. 

3.Традиции, праздники. 

4.Обычаи, обряды. 

5.Предметы русского быта, 

орудия труда, труд людей. 

6.Особенности русского быта. 

1.Воспитание любви к малой 

Родине – Уральскому краю. 

2. Знакомство с особенными 

чертами русского 

характера(уральского). 

3.Формирование представлений о 

добре, правде, трудолюбии и 

других чертах, присущих русскому 

характеру. 
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2.8. Рабочая программа воспитания. 

2.8.1. Пояснительная записка 

            Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

            Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)).  

            Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)).  

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания  

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

             Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

             С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 
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             Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 

 

2.8.2. Целевой раздел программы воспитания 

2.8.2.1. Цели и задачи воспитания 

            Общая цель воспитания - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

            Общие задачи воспитания 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

              Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, 

сформулированными во ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений»), и моделью образовательного процесса. 

Таблица 29 

Цель-результат РПВ в ДОО Задачи (этапы) по достижению цели 

РПВ в ДОО 

Цель воспитания в дошкольной 

образовательной организации – 

личностное развитие ребенка дошкольного 

возраста, проявляющееся: 

- в усвоении им знаний основных норм, 

которые общество выработало на основе 

базовых ценностей современного 

общества (в усвоении ими социально 

значимых знаний) 

1. Создание и организация плана 

мероприятий на формирование 

уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, малой 

родине и Отечеству, представлений о 

социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и 

праздниках; 
2 В план мероприятия включить формы 
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- в развитии его позитивных отношений к 

этим ценностям (в развитии их социально 

значимых отношений) 

- в приобретении им соответствующего 

этим ценностям опыта поведения, 

применения сформированных знаний и 

отношений на практике (в приобретении 

опыта социально значимых дел) 

совместной деятельности детей и 

воспитывающих взрослых направленные 

на становление самостоятельности, 

произвольности, позитивных установок к 
различным видам труда и творчества, 

используя потенци 

3 Построение развивающего, 

воспитывающего пространства 

образовательной организации во 

взаимодействии детского сада и семьи 

(внести доп. соглашение в договора с 

родителями о совместной разработке и 

выполнении КТП РПВ ДО) 

4 Заключить договора о сотрудничестве с 

социальными партнерами 

 
 

         Воспитательная деятельность в ООП ДОО интегрирована с содержанием 

образовательных областей. Реализация содержания всех образовательных областей 

предполагает создание условий, основанных на принципах: 

Таблица 30 

Наименование принципа Содержательная составляющая 

принципа 

«Событийное» оформление деятельной 

жизни ребёнка 

принцип обязывает придавать творческим 

занятиям детей по каждому направлению 

работы характер маленьких, но отчётливо 

выделяющихся на фоне повседневности и 

ярко переживаемых жизненных событий.  

Любое такое занятие — самобытное 

совместное синтетическое произведение 

взрослого (педагога) и детей.  

В отличие от режимных моментов оно не 

поддаётся вторичному воспроизведению, 

тиражированию. 

Принципы содействия, сотрудничества и 

участия 

Ребенок приобретает собственный опыт, 

осваивает и осмысливает мир, активно 

строя знания на основе предыдущего 

опыта в самостоятельной и совместно-

разделенной деятельности, в общении с 

другими детьми и взрослыми, становясь 

полноценным участником 

воспитательного процесса 

Принцип интеграции образовательного 

процесса 

Комплексный и системный подходы к 

содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе 

систематизации содержания работы лежит 

идея развития базиса личностной 

культуры, духовное развитие детей во всех 

сферах и видах деятельности. 

Принцип культурсообразности Воспитание основывается на культуре и 
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традициях России, включая культурные 

особенности семей дошкольников, 

основываясь на «культурном семейном 

коде». 

Принцип следования нравственному 

примеру 

В данном случае пример воспитывающих 

взрослых (родителей и педагогов). 

Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 

Принцип гуманизма Обеспечивает каждому ребенку право на 

признание его в обществе как личности, 

как человека, являющегося высшей̆ 

ценностью, уважение к его персоне, 

достоинству, защита его прав на свободу и 

развитие 

Принцип интеграции образовательного 

процесса 

Предполагает комплексный и системный 

подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. Обучающие, 

развивающие и воспитательные задачи 

решаются в комплексе на одном 

интегрированном содержании образования 

Принцип следования нравственному 

примеру. 
Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни 

 

2.8.2.2. Целевые ориентиры воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Таблица 31 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное отношение к 

живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, Испытывающий чувство удовольствия 
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дружба, 

сотрудничество 

в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн 

и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, 

словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Таблица 32 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 
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имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные 

и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 
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личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.8.3.1. Уклад образовательной организации. 

              В данном разделе раскрываются особенности уклада МОУ «Самоцветская СОШ» 

- Структурное подразделение «Самоцветский детский сад»  

 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МОУ «Самоцветская СОШ» - 

Структурное подразделение «Самоцветский детский сад» определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования.  

 Уклад ОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

 Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения.  

 Основные характеристики:  

Таблица 33 

№ 

п/п 

Составляющие 

уклада ДОО 

Описание Вариативная 

часть 

1 Базовые и 

инструментальные 

(задающие 

специфику 

реализации 

базовых) ценности 

А) Базовые ценности  
- Духовно – нравственное воспитание. 

(Человек. Родина. Семья. Культура. 

Вера. Труд. Красота. Познание. 

Здоровье. Дружба. Природа.)  

- Сохранение уникальности и 

самоценности дошкольного детства как 

важного этапа в общем развитии 

человека. Поддержка специфики и 

разнообразия детства. Любой ребёнок 

-Ценность принятия 
любого  

ребенка всеми 

участниками  
образовательных 

отношений  

-Ценность 
раскрытия  

личностного 
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является  

уникальной развивающейся личностью, 

несмотря на разные способности.  

- Семейные ценности. Семья – основа 

всех начал, основа формирования и 

развития личности ребёнка. Детский 

сад и семья – единое образовательное 

пространство. Дети являются частью 

семьи и сообщества в целом. Принятие 

семейных целей, способов организации 

жизнедеятельности и взаимодействия. 

Трепетное отношение к культурному 

наследию семьи, как части 

материальной культуры, созданной 

прошлыми поколениями, выдержавшей 

испытание временем и передающейся 

поколениями как нечто ценное и 

почитаемое.  

- Команда педагогов – 

единомышленников, где педагог – 

самостоятельная, инициативная, 

креативная, ищущая личность, 

являющаяся основным носителем 

образования, культуры, любви и 

уважения к ребёнку.  

- Партнёрство между всеми 

участниками образовательных 

отношений – конструктивное 

взаимодействие, характеризующееся 

доверием, общими целями и 

ценностями. Организация совместной 

деятельности, которая осуществляется с 

помощью общения в контексте 

формирования у детей представлений о 

себе как гражданине РФ («Я-

россиянин»), жителе родного города 

(«Я-тюменец»), носителе 

социокультурных норм и традиций в 

отношениях между представителями 

разных национальностей, 

проживающих на территории родного 

края.  

- Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия взрослых и детей.  

- Сотрудничество. Общение «на 

равных». Уважение к личности ребенка 

как обязательное требование ко всем 

взрослым участникам образовательного 

процесса. Осуществление 

образовательного процесса в формах, 

специфических для детей определённой 

возрастной группы, прежде всего, в 

форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности.  

Б) инструментальные ценности:  

Продуктивная деятельность  
•Публичная поддержка любых успехов 

детей.  

потенциала  

каждого ребенка 

совместной  
деятельности детей 

со взрослыми    
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•Поддержка стремления научиться 

делать что-то и радостного ощущения 

возрастающей умелости.  

•Терпимое отношение к затруднениям 

ребенка, возможность действовать в 

своем темпе.  

•Учёт индивидуальных особенностей 

детей, стремление найти подход к 

застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям.  

•Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в 

равной мере проявление любви и 

заботы ко всем детям: выражение 

радости при встрече, использование 

ласки и теплых слов для выражения 

отношения к ребенку, проявление 

деликатности и тактичности.  

Познание окружающего мира  
• Негативные оценки даются только 

поступкам ребенка и только «с глазу на 

глаз», а не на глазах у группы.  

•Недопустимость указания детям, как и 

во что они должны играть, навязывание 

им сюжетов игр.  

•Привлечение детей к украшению 

группы к праздникам, обсуждение 

разных возможностей и предложений.  

•Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической 

оценки воспринимаемого, не навязывая 

им мнения взрослых.  

•Привлечение детей к планированию 

жизни группы на день.  

Внеситуативно – личностное общение  
•Поощрение желания создавать что-

либо по собственному замыслу; 

обращение внимания детей на 

полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 

другу).  

•При необходимости оказание помощи 

детям в решении проблем организации 

игры.  

•Создание условий и выделение 

времени для самостоятельной 

творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  

Научение  

•Спокойное реагирование на неуспех 

ребенка и предложение нескольких 

вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей.  

•Создание ситуации, позволяющей 

ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и 
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признание взрослых и сверстников.  

2 Правила и нормы Сложились правила и нормы:  

- проведение регулярной утренней 

гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в 

режиме дня;  

- выполнение несложных поручений, 

заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных и индивидуальных);  

- участие в коллективном труде;  

- выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных;  

- соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие 

культурно – гигиенических навыков, 

прогулка, дневной сон, приём пищи, 

свободная деятельность (игра, труд, 

творчество);  

- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение 

интеллектуальных и физических 

нагрузок;  

- доброжелательный стиль общения 

взрослого с детьми; целесообразность в 

применении приемов и методов.  

Участие всего 
коллектива в 

субботниках по 

благоустройству 

территории; в 
ремонтных работах 

(побелка, покраска 

групповых 
помещений)  

3 Традиции и 

ритуалы 

Ежедневные «Разговорные минутки» 

общения воспитателя с детьми в начале 

дня, когда дети собираются все вместе 

для  

того, чтобы порадоваться 

предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах. Именно на 

утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети 

договариваются о совместных  

правилах группы (нормотворчество), 

обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог).  

Ежедневные 

«Разговорные 

минутки» общения 
перед завтраком, 

когда нужно 

настраиваться на 
тему дня, после 

дневной прогулки, 

перед сном, когда 

детям необходимо 
успокоиться; 

вечером, после 

вечерней прогулки, 
в форме рефлексии, 

обсуждения с 

детьми наиболее 
важных моментов 

прошедшего дня  

 

4 Система 

отношений в 

общностях 

Составляющей частью уклада является 

культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая 

уклада.  

Культура поведения взрослых 

направлена на создание 

воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач дошкольного 

воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, 
спокойная  

обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – 

Современные 

формы 

взаимодействия в 

общности педагогов:  
- методобъединения, 

мастер-классы;  

- наставничество  
-взаимопосещения 

Взаимодействуя, 

педагоги, побывав 
друг у друга, 

проведя анализ 

увиденного, в 

общении каждый 
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это  

необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Педагогические работники соблюдают 

профессиональную этику и культуру 

поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу 

родителям и приветствует родителей и 

детей  

первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть 

приветствия;  

- педагог описывает события и 

ситуации, но не даёт им оценки;  

- не обвиняет родителей и не возлагает 

на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

- тон общения педагога с детьми и 

другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение 

голоса;  

- педагог уважительно относится к 

личности воспитанника;  

- заинтересованно слушает собеседника 

и сопереживает ему;  

- умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему;  

- уравновешен и выдержан в 

отношениях с детьми;  

- быстро и правильно оценивает 

сложившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении и 

способностях воспитанников;  

- сочетает мягкий эмоциональный и 

деловой тон в отношениях с детьми;  

- сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам;  

- знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников;  

- соответствует внешнему виду и 

статусу педагогического работника.  

педагог вкладывает 

очередную 

«изюминку» в свою 
педагогическую 

копилку.  

Данные формы 

обогащают систему 
отношений в 

общностях и 

приемлемы как для 
молодого педагога, 

так и для опытного, 

для всех 
сотрудников 

учреждения.  

5 Характер 

воспитательных 
процессов  

 

Воспитательный потенциал 

социокультурного окружения активно 

используется по направлениям 

«Познавательное воспитание» (уголок 

леса в детском саду, огород), 

«Патриотическое воспитание», 

«Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное 

воспитание», «Эстетическое 

воспитание»  

 

 

- Детская общность 

является 
полноправным 

участником 

воспитательного 

процесса  
(отказ от гиперопеки 

каждого отдельного 

ребенка)  

 

6 Создание РППС Созданы развивающие центры, 

тематические уголки по направлениям 

воспитания «Патриотическое 
воспитание», «Познавательное 

воспитание» «Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное 

- Создание 

пространств 
культивирования 

традиционных 

детских игр (отказ 

от 
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воспитание», «Эстетическое 

воспитание»  

Зоны активности по всем направлениям 

воспитания с возможностью свободного 

доступа детей к материалам и 

пособиям, организации совместной и 

самостоятельной работы.  

- дидактические игры по направлениям 

воспитания.  

-Возрастная и гендерная 

адресованность оборудования и 

материалов с целью формирования 

гендерного поведения дошкольников. 

Соблюдать право ребёнка на свободу 

выбора самостоятельной 

образовательной деятельности.  

перенасыщенности).  

- Созданы зоны 

активности по 
направлениям 

социальное и 

трудовое с 

возможностью 
свободного доступа 

детей к материалам 

и пособиям, 
организации 

совместной и 

самостоятельной 
работы.  

 

Региональный компонент воспитательной работы 

             Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Свердловской области. 

             В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так 

как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации 

детской деятельности: 

- подвижные игры и забавы народов Урала 

- слушание музыки и песен уральских авторов  

- наблюдения в природе региона; 

- чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Урала; 

- знакомство с народно-прикладным искусством: урало-сибирская роспись 

Семейный уклад 

              Именно в семье происходит зарождение духовно-нравственных ценностей, в 

последующем оказывающее большое влияние на формирование личности ребенка. 

Программа ОУ предусматривает обогащение форм работы с родителями проектной 

деятельностью, направленной на реализацию задач Программы воспитания средствами 

реализации регионального компонента. 

Цель - приобщение семьи к духовно-нравственной культуре родного края, посредством 

взаимодействия всех субъектов образовательного пространства. 

Принципы работы: 

- краеведческий принцип; 

- обеспечение субъективной позиции всех участников педагогического процесса; 

- принцип интегративности; 

- гуманистическая ориентация во взаимодействии с семьей; 

- динамичность; 

- развивающий принцип; 
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- принцип историзма. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

 Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания.  

 Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов Программы.  

 

           Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе.  

            Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет ряд 

особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 

социокультурного контекста Программы: 

*Административно - территориальный фактор: детский сад находится в экологически 

благополучном месте -окружен сосновым лесом, вдали от промышленных объектов. 

Ближайшими объектами социального партнёрства являются: МОУ «Самоцветская СОШ» 

школьная библиотека, клуб поселка Курорт-Самоцвет, краеведческий музей села 

Арамашево, ФАП, санаторий Самоцвет, жилые дома. 

*Состояние здоровья воспитанников:Только здоровый ребенок может усвоить объем 

знаний и умений, необходимый для обучения в школе. По итогам комплексной оценки 

состояния здоровья в детском саду с каждым годом увеличивается количество детей со 

второй и третьей группой здоровья. Поэтому большое внимание в ОУ уделяется проблеме 

формирования у дошкольников основ физической культуры и здоровья, которая может 

быть решена при условии тесного взаимодействия всех сотрудников детского сада, а 

также сотрудничества ОУ с родителями воспитанников. В сложившейся ситуации важной 

задачей педагогического коллектива детского сада является систематическая работа в 

данном направлении. 

              Перечисленные факты учтены при организации различных видов детской 

деятельности в группах. 

Приобщение к русской культуре строится в объеме, достаточном для нормального 

вхождения в школьную жизнь, обеспечивающем по возможности полноценное 

пребывание ребенка в детском коллективе, где преподавание будет происходить на 

русском языке. При этом было бы ошибкой считать, что задача детского сада и школы 

заключается в отрыве ребенка от семьи и погружении в доминирующую русскую среду. 

Интересы семьи должны быть на первом месте. Уважение к самому себе, своему 

происхождению, родине предков, стремление поддержать и сохранить свой родной язык и 

культуру не должны вступать в противоречие с получением полноценного образования на 

русском языке. 

Образовательный процесс в ОУ строится в условиях поликультурности, 

первостепенной задачей для педагогов при работе с детьми является установление 

доброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его семьей, а затем 
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создание условий, открывающих для детей возможность выражения своих потребностей, 

чувств, идей.  

               Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции 

дошкольной организации. 

Таблица 34 

Праздничные события 
 

Задачи 

Праздник - Создание у детей радостного настроения, 

эмоционального подъема, формирование 

праздничной культуры 

Подготовка к празднику - Вызвать у детей интерес к предстоящему 

торжеству, на основе этого интереса 

формировать их моральные и нравственные 

качества, художественный вкус 

Деятельность в предпраздничные дни и в 

момент празднования какого-либо события 

- Сплотить детей и взрослых, между 

которыми возникает полезное 

сотрудничество. 

- Способствовать желанию ребят 

участвовать в играх, танцах, 

инсценировках, принимать активное 

участие в процессе оформления зала, 

группы и других помещений детского сада. 

- Формировать активную позицию и 

приобщение к человеческой культуре, 

традициям и обычаям народов, 

проживающих на территории Свердловской  

области. 

 

               В основу классификации праздников, которые отмечаются в ОУ, положена 

общепринятая праздничная культура, которая выработалась в нашей стране. 

               Количество праздников, развлечений самостоятельно определяется педагогами, 

в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и 

интересов детей, по необходимости, праздничный календарь событий может 

дополняться другими событиями. 

           
2.8.3.2. Воспитывающая среда образовательной организаци 

              Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания 

             Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 

- люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 

- природа; 

- это семья, детский сад, немного улицы. 

             Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной 

жизни, в игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В 

детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он 

находится в группе целый день с детьми. Это требует от взрослого большого 

педагогического такта, выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть честным 

и правдивым, искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно 
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важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать 

приемы, соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, 

доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере 

разговаривать, одеваться и т.д. 

            Одним главным инструментом воспитывающей среды является предметно-

пространственная среда ОУ, которая характеризуется отражением федеральной, 

региональной и муниципальной специфики посредством оформления помещений сада, 

закладки воспитательных ценностей с помощью оборудования и игровых материалов, 

наполняющих ППС детского сада 

              Воспитывающая среда, созданная в ОУ для эффективной реализации 

воспитательных ценностей, является единой как для реализации обязательной части, так и 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

Ценности Оформление помещения Наполняемость 

Родина, природа Патриотический центр.  

Центр природы в группе.  

Природа на территории ДОО.  

Государственные символы РФ,  

Папки-передвижки «День России», 

«День флага». 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, 

растений. Глобус. 

Д\и игры. 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Тематические стенды. 

Оформление стен групповых 

помещений. 

Фото выставки. 

Книги и пособия. 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр театрализации 

Центр уединения. 

Стенды для родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества 

Художественная литература 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья» 

Познание Центр математики и логики. 

Центр экспериментирования. 

Центр конструирования 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно -

экспериментальной деятельности 

детей. 

Игрушки и игровое оборудование 

для с/р игры «Школа». 

Игры – головоломки. 

Математические игры. 

Развивающие игры 

В.В.Воскобовича 

Конструктор различных размеров и 

материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Спортивное оборудование в 

группах и спортивном зале. 

С/р игра «Больница». 

Макеты по ПДД. 



97 
 

Кабинет учителя – логопеда. 

Спортивный зал. 

Спортивная площадка на 

территории ДОО. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. 

 

Труд Уголок дежурств. 

Центр природы в группе. 

Огород на подоконнике, 

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр . 

Набор детских инструментов. 

Д/и, пазлы «Профсессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Культура и 

красота 

Эстетическое 

оформление групповых 

помещений. 

Музыкальный зал. 

Центр природы. 

Центр творчества. 

Центр театрализации и 

музицирования. Выставки 

детского творчества 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей. 

Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты». 

Набор картинок «Правила 

поведения» 

Набор картинок «Цветущие 

растения» 

Материалы для творчества 

 

2.8.3.3. Общности образовательной организации 

 

           Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

  заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательностьи пр.);  
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 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

           Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилийпо воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

         Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности 

        Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  

        Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

         Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
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отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  умение сочетать 

мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Таблица 35 

Направление воспитания: патриотическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- формировать представления о России как о стране, в которой мы живем, о богатстве 

природы и культуры России, о великих событиях и героях России, о родном крае, родной 

природе, родном языке; 

- знакомить детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа, 

выдающимися историческими и современными деятелями; 

- создавать возможности для формирования и развития культуры речи детей; 

- знакомить детей с социокультурным окружением: с названиями улиц, зданий, 

сооружений и их назначением; 

- создавать зоны РППС, посвященные российским и региональным традициям и 

символике, семейным традициям; места для рассматривания и чтения детьми книг, 

изучения материалов, посвященных истории и современной жизни России и региона, 

города; 

- создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и 

региона  

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество)  

 

Детско-родительская общность:  

- воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и 

бережного отношения к природе;  

- поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей на 

экскурсии, в парки, зоопарки, музеи;  

Детско-взрослая общность:  

- формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, культурному 

наследию своего народа;  

- воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к своим 
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соотечественникам.  

Профессионально-родительская общность:  

- реализовывать культурно-образовательные проекты по направлению;  

- привлекать семьи воспитанников к созданию тематических уголков ДОО.  

Детская общность:  

создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия в 

праздниках и проектах патриотической направленности.  

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО)  

 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения произведений, посвященных героям России, значимым событиям 

прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей 

к общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением 

семей воспитанников); 

- знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, создавать условия для 

появления собственного опыта детей; 

- проводить специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса 

на основе фольклора родного народа; 

- петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет 

представление о мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на 

дороге, в транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: духовно-нравственное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

 

- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, 

понимания значения образования для человека, общества, страны; - организовывать 

мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; - 

создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы 

по знакомству с народной культурой народов России для воспитания уважения к людям – 

представителям разных народов России, независимо от их этнической принадлежности; - 

создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного 

отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); - создание 

безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по 

сохранению жизни и здоровья 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: - поддерживать и направлять духовно – нравственное 

развитие и активность ребенка. Детско-взрослая общность: - организовывать встречи с 
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семьями разных национальностей, посещающими ДОУ, в результате которых у детей 

возникает уважение к людям – представителям разных народов России, независимо от их 

этнической принадлежности, появляется познавательный интерес. 

Детская общность: - создавать условия для демонстрации детьми среди сверстников 

проявления добра и милосердия в акциях «Доброе сердце», «Старость в радость», «Мы 

рядом». Профессионально-родительская общность: - привлекать родителей к реализации 

совместных семейных проектов, к проектированию и участию в событиях, 

познавательных квестах, семейных акциях 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; - организовывать дидактические игры, 

направленные на освоение знаний о государственных символах страны (флаге, гербе, 

гимне); - создавать совместно с детьми творческие продукты детской деятельности; 

организовывать совместно с детьми праздники и события, посвящённые народной 

культуре народов России; - приобретение опыта по сохранению жизни и здоровья: 

проекты «Безопасность в рисунках», «Безопасный детский сад», «Безопасный дом»; акция 

«Безопасность 0+», «Полезное питание» 

Планируемые результаты воспитания 

- различает основные проявления добра и зла; - принимает и уважает традиционные 

ценности, ценности семьи и общества; - правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку; - способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; - самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества; - обращается к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Направление воспитания: социальное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- использовать пространства ДОО для формирования представлений о том, как правильно 

вести себя в отношениях с другими людьми; 

- создавать игровые зоны по темам семьи, дружбы, взаимопомощи и пр.; 

- организовывать сотрудничество детей в различных пространствах и ситуациях; 

- обеспечивать свободный доступ детей к различным литературным изданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных 

материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи, сотрудничества; 

- создавать условия для проявления детской инициативы по взаимодействию и 

сотрудничеству 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных формах 

жизнедеятельности. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 

 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

- читать и обсуждать с детьми литературные произведения о добре и зле, семье, дружбе, 



102 
 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

- организовывать дидактические игры, направленные на освоение полоролевого 

поведения, освоение культурных способов выражения эмоций; 

- создавать совместно с детьми творческие продукты; организовывать совместно с детьми 

праздники и события. 

Планируемые результаты воспитания 

различает основные проявления добра и зла, 

- принимает и уважает ценности семьи и общества; 

- способен к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

- принимает и уважает различия между людьми; 

- освоил основы речевой культуры; 

- проявляет дружелюбие, доброжелательность; 

- умеет слушать и слышать собеседника; 

способен взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Направление воспитания: познавательное 

 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 

наглядный материал, видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования, книги и детские энциклопедии и пр.; 

- организовывать специальные зоны познавательной активности по разным направлениям. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительская общность: 

- поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

- организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей 

формируется познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации. 

Детская общность: 

- создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной 

активности среди сверстников. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к проектированию 

и участию в познавательных мероприятиях. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать 

экскурсии по экологической тропе, проводить элементарное экспериментирование для 

воспитания бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы 

- организовывать походы и экскурсии, просмотр доступных для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, чтение и просмотр книг; 

- организовывать совместно с детьми конструкторскую, проектную продуктивную и 

исследовательскую деятельности; 

организовывать совместно с родителями фестивали семейных проектов, исследований и 

творческих работ; 

Планируемые результаты воспитания 

- проявляет любознательность, умеет наблюдать; - проявляет активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивной деятельностях, в самообслуживании; обладает первичной картиной мира на 
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основе традиционных ценностей российского общества. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

- читать детям книги, вместе с детьми обсуждать прочитанное; - создавать условия для 

эмоционального сопереживания за положительных героев в ходе просмотра/чтения 

произведений, посвященных героям России, значимым событиям прошлого и настоящего; 

- организовывать коллективные творческие проекты, направленные на приобщение детей 

к общенациональным культурным традициям, к участию в праздниках (с привлечением 

семей воспитанников); - знакомить детей с традиционными для региона ремеслами, 

создавать условия для появления собственного опыта детей; - проводить специальные 

игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса на основе фольклора 

родного народа; - петь вместе с детьми народные песни, играть в народные игры. 

 

Планируемые результаты воспитания 

- знает и любит свою малую родину, понимает, что он живет в России, и имеет 

представление о мире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей 

страны. По отношению к прошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По 

отношению к будущему проявляет патриотизм защитника, хозяина, творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

- стремится подражать героям, исполнять долг, следовать моральным идеям и правилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и понимает разнообразные знаки и атрибуты в городской среде, на 

дороге, в транспорте, на природе и др. 

Направление воспитания: физическое и оздоровительное 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- организовывать РППС для формирования представлений о здоровом образе жизни, 

гигиене, безопасности, для приобщения детей к спорту; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории для двигательной 

активности, подвижных игр, закаливания, зарядки и пр. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

 

Детско-взрослая общность: 

- формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 

- организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных мероприятий. 

- обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Детская общность: 

- создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, 

саморегуляции и помощи. 

Профессионально-родительская общность: 

- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа 

родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО): 

- организовывать подвижные, спортивные игры, в том числе традиционные народные и 

дворовые игры на территории ДОО; 

- организовывать проекты по здоровому образу жизни, питанию, гигиене, безопасности 

жизнедеятельности; 

прививать оздоровительные традиции в ДОО, культурную практику зарядки и 

закаливания. 
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Планируемые результаты воспитания 

- владеет основными навыками личной гигиены; 

- знает и соблюдает правила безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

проявляет интерес к физической активности, занятиям спортом, закаливанию 

Направление воспитания: трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО): 

- организовывать РППС для формирования у детей разнообразных навыков продуктивных 

действий, для ознакомления детей с традициями, ремеслами, профессиями; 

- использовать пространства ДОО и прилегающей территории, создавая условия для 

самостоятельного посильного труда детей; 

- знакомить детей с лучшими образцами трудовой деятельности человека. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

- знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению существующих 

правил; 

- показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, 

формировать ответственное отношение к поручениям; 

- развивать навыки самообслуживания у детей. 

Детская общность: 

- поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям со 

стороны старших. 

Профессионально-родительская общность: 

- привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации 

особенностей своей профессии, своего труда, их ценности для людей. 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО) 

- в режимных моментах и в совместных видах деятельности воспитывать у детей 

бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, 

сверстников); - организовывать дежурство по группе; - организовывать проекты в 

различных тематических направлениях; - организовывать различные виды игровой, 

продуктивной, познавательной деятельности, в которых формируются навыки, 

необходимые для трудовой деятельности и трудового усилия детей; - проводить беседы на 

тему уважительного отношения к труду 

Планируемые результаты воспитания 

- понимает ценность труда в семье и в обществе; 

- уважает людей труда, результаты их деятельности; 

- проявляет трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Направление воспитания: эстетическое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

- создавать в ДОО и на прилегающей территории РППС, обеспечивающую формирование 

представлений о красоте, об опрятности, формирование эстетического вкуса; 

- обеспечивать наличие в РППС материалов, которые знакомят детей с лучшими 

отечественными и мировыми образцами искусства; 

- организовывать в ДОО и на прилегающей территории зоны, связанные с образцами 

культурного наследия; 

- создавать в ДОО событийную и рукотворную среды (выставки творческих работ, 

декорирование помещений к праздникам и др.); 

- обеспечивать свободный доступ детей и родителей к различным литературным изданиям 
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и наглядным материалам по теме культуры общения и развития, этики и эстетики. 

Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая, профессионально-

родительская общности, детское сообщество) 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и 

эстетического характера. 

- показывать пример культурного поведения. 

Детская общность: 

- создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

Профессионально-родительская общность: 

- совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. Формирование опыта 

действия (виды детских деятельностей и 

Формирование опыта действия (виды детских деятельностей и культурные 

практики в ДОО): 

- организовывать продуктивные виды деятельности (лепка, рисование, конструирование, и 

пр.); 

- организовывать творческую деятельность в рамках дополнительного образования; 

- организовывать совместные с родителями и детьми культурно-образовательные и 

творческие проекты, праздники и фестивали; 

- создавать музейные уголки в ДОО; 

- создавать возможности для творческого самовыражения детей: поддерживать 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; 

- вовлекать детей в разные виды художественно-эстетической деятельности. 

Планируемые результаты воспитания 

- воспринимает и чувствует прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве; 

- стремится к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности; 

- обладает зачатками художественно-эстетического вкуса.-  

2.8.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

            Описание интеграции направлений воспитания с содержанием 

образовательных областей 

           Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во 

всех режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и 

т.д.). В соответствии со спецификой работы МОУ «Самоцветская СОШ» - Структурное 

подразделение «самоцветский детский сад», воспитанники пребывают в учреждении на 

протяжении 9 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться 

постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей программы воспитания. 

            Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, 

нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 

           Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи годам 

уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как показатель уровня его 

нравственного развития. 

           Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной стороны, он 

предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны взрослых, с 

другой – активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях. 

Поэтому, реализуя определённое содержание, используя различные методы нравственного 
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воздействия, педагог должен внимательно анализировать результаты проделанной работы, 

достижения своих воспитанников. 

          Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, 

добросовестный труд – это неотъемлемые элементы сознания, чувств, поведения и 

взаимоотношений. 

          Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности 

обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 1,5 до 7 лет. 

 

Задачи Программы: 

- Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

- Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

-  Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

обществу. 

- Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

- Формирование основ экологического сознания. 

- Формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, 

которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной 

деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 

образовательном процессе, согласно ООП ДО МОУ «Самоцветская СОШ» - Структурное 

подразделение «Самоцветский детский сад» 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Патриотическое направление воспитания 

СООТНОСИТСЯ 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Ценности: Родина и природа. 

                Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
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(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу. 

                Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Таблица 36 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека 

 

Духовно-нравственное направление воспитания 

СООТНОСИТСЯ 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

Ценности: жизнь, милосердие, добро. 

Задачи духовно-нравственного направления воспитания: 
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- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и взрослым (родителям, 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 

этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбию, сотрудничеству, умению соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Таблица 37 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

- формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее; 

- формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

- формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

 

Социальное направление воспитания 

СООТНОСИТСЯ 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Ценности: Семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи социального направления воспитания: 
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- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Таблица 38 

При реализации указанных задач воспитатель акцентирует внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи. 

 

Познавательное направление воспитания 

СООТНОСИТСЯ 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ценности: познание. 

Формирование ценности познания, целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет - источники, 

дискуссии и др.). 

Таблица 39 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

СООТНОСИТСЯ 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Ценности: жизнь и здоровье. 

Формирование навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

            Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

            В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Таблица 40 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
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Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков в учреждении 

проводится в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания 

СООТНОСИТСЯ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Ценности: труд. 

           Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

           Каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основные задачи трудового воспитания: 

- Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных 

- преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

- Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

- Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Таблица 41 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО акцентирует внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Эстетическое направление воспитания 

СООТНОСИТСЯ 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

Образовательная область "Речевое развитие" 

Ценности: культура, красота. 

Формирование у детей уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Формирование у детей ценностного отношения к красоте 
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Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

- формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее; 

- формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

 формировать умение приводить в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Таблица 42 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 
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- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.8.3.5. Формы совместной деятельности в процессе реализации Программы 

воспитания 

Таблица 43 

Патриотическое направление воспитание 

Мероприятия группы Мероприятия учреждения Мероприятия социума 

- Беседы 

- Фотоколлаж «Герои из 

семейных альбомов» 

- Экскурсии 

- Тематический день «День 

Российского флага» 

«День народного единства» 

- Проекты 

- Тематические недели: 

«Мой поселок, мой край», 

«Моя страна» 

- Рассматривание альбомов, 

слайдовых презентаций 

- Просматривание 

мультфильмов 

- Конкурс чтецов «Строки 

опаленные войной» 

- Праздники и развлечения: 

«Масленица», «9 Мая!», 

«День защитника 

Отечества» 

- Выставка рисунков 

- Тематический день: «День 

поселка»,  

- Проекты по нравственно-

патриотическому 

воспитанию 

- Поздравление ветеранов 

войны и труда 

- Акция «Мы помним, мы 

гордимся!» 

- Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

- Экскурсии 

- Конкурс рисунков «Юные 

огне борцы», «Профессия 

полицейский» и др. 

Поздравление ветеранов и 

защитников отечества через 

группы в ВК 

Духовно – нравственное направление воспитания 

- Сюжетно-ролевые и 

дидактические игры 

- Игровые проблемные 

ситуации (обсуждение, 

обыгрывание проблемных 

ситуаций) 

- Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

- Игры народов разных 

национальностей 

- Выставка «Портрет моих 

бабушки и дедушки» 

и др. 

- Конкурс чтецов «Бабушке 

и дедушке, любимым 

посвящается!» 

- Ежегодная тематическая 

неделя «Книжкина неделя» 

- Общественные досуги, 

развлечения, праздники: 

«День защиты детей» 

«Пусть осень жизни будет 

золотой» 

- Проекты: «День матери» 

- Конкурсы, викторины, 

выставки 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

«Игрушка на новогоднюю 

уличную ёлку», 

«Покормите птиц зимой» и 

др. 

Социальное направление воспитание 

- Ролевые и дидактические 

игры 

- Тренинги общения 

- Игровые ситуации 

- Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций 

- Чтение и обсуждение 

Ежегодная тематическая 

неделя «Здравствуй, детский 

сад!» 

- Выставки: «Хобби моей 

мамы», Хобби моего папы» 

- Общественные досуги, 

развлечения, праздники: 

- Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

Конкурс рисунков «Портрет 

моего прадеда», акция 

«Зелёный патруль» и др. 
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литературных произведений 

- Индивидуальные занятия с 

детьми 

- Выставка «Портрет моей 

мамы» 

- Выпуск фотогазет «Папа 

может!!», «Лето с семьей!» 

и др. 

- Тематический день «День 

любви и верности» 

Конкурс чтецов «Мамочке, 

любимой посвящается!» 

«День знаний» 

- Проекты: «Новогодняя 

сказка группы» 

- Конкурсы, викторины, 

выставки 

- День открытых дверей 

Познавательное направление воспитания 

- Опытно-

экспериментальная 

деятельность, наблюдения, 

игры 

- Тематические развлечения: 

«Осень», «Зима», «Весна», 

«Лето» 

- Экологические и 

познавательные проекты 

- Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

- Викторины, 

познавательные 

Олимпиады, турниры 

Проекты 

- Математическая 

Олимпиада, 

- Акции: 

«Посади цветок», 

«Спасибо пешеходу» 

- Экологические листовки 

- Тематические дни: 

День матери, 

День А.С. Пушкина, 

День космонавтики 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

- Экскурсии 

- Акция «Покормите птиц 

зимой» 

- Олимпиада «Юный 

математик» 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

- Досуги 

- Мини-турнир «Весёлые 

эстафеты» 

- Беседы 

- Просмотр слайдовых 

презентаций 

- Подвижные, народные 

игры 

- Реализация проектов 

Досуг «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

- Спортивные праздники 

- Мини олимпиады 

- Проекты (ЗОЖ) 

- Подготовка листовок и 

буклетов по безопасности 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

- Олимпиада по физической 

культуре 

- Дни здоровья (осенний, 

зимний) 

- Конкурс проектов 

Трудовое направление воспитания 

- Ролевые и дидактические 

игры 

- Игровые ситуации 

- Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций 

- Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

- Фото коллаж «Профессия 

моей мамы» 

- Встречи с мамами в рамках 

тематического дня «День 

матери» 

- Выполнение трудовых 

поручений 

Акция (детско-

родительская, сезонная) 

«Трудиться – всегда 

пригодится» 

- Выставки «Папа может», 

«Хобби моей мамы» и др. 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

- Конкурс рисунков 

(о профессиях) 

- Конкурс проектов 
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- Дежурство 

Эстетическое направление воспитания 

- Реализация проектов 

- Выставка рисунков 

- Тематические недели: 

«Неделя книги», «Неделя 

искусства...» 

- Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

- Слушание музыкальных 

произведений 

- Выставка коллективных 

работ 

- Организация концертов 

- Подготовка 

видеопоздравлений 

- Литературно-музыкальные 

развлечения и праздники 

- Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. уровней 

 

Работа с родителями (законными представителями) в процессе реализации 

Программы воспитания 

                Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в 

соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных 

принципов дошкольного образования. Нельзя забывать, что личностные качества 

(патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в 

семье, поэтому участие родителей в работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их 

личный пример – все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в 

единый совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные 

задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

              Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

         Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

- повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста; 

- оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 

- объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий. 

          В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей 

обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы. 

По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя   

         Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОУ. 

Работа строится по 3 направлениям: 
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Таблица 44 

Направления работы Содержание работы 

Информирование родителей о ходе 

образовательного процесса 

- Дни открытых дверей; 

- индивидуальные и групповые 

консультации; 

- родительские собрания; 

- оформление информационных стендов; 

- организация выставок детского 

творчества; 

-приглашение родителей на детские 

концерты и праздники; 

- создание памяток, интернет-журналов, 

переписка по электронной почте. 

Образование родителей:  лекции, семинары, семинары-практикумы, 

проведение мастер-классов, тренингов, 

создание библиотеки (медиатеки) 

Совместная деятельность: Привлечение родителей к организации: 

- конкурсов; 

- концертов; 

- маршрутов выходного дня (в театр, музей, 

библиотеку и пр.); 

- семейных праздников, прогулок, 

экскурсий; 

- к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности 

 

             На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация.  

К стратегической относятся:  

- сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы;  

- сведения о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах 

дошкольного учреждения;  

- информация о дополнительных образовательных услугах.  

К тактической информации относятся:  

- сведения о педагогах и графиках их работы;  

- информация о режиме дня, о задачах и содержании образовательной работы в группе на 

год.  

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает: 

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): 

акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т.д. 

Основными формами просвещения выступают: 

- родительские собрания (общие, групповые); 

- круглые столы; 

- мастер-классы. 

 

 

 



117 
 

2.8.3.6. События образовательной организации 

              Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. 

             Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. 

           События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

- творческий подход к организации события;  

- активность и самодеятельность детей;  

- поддержка инициативы детей;  

- формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  

- избегание оценочных суждений;  

- коллективизм и социальная солидарность.  

 

Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

типы:  

- запланированное  

- календарное  

- спонтанно-случающееся  

 

формы:  

- проект,  

- акция,  

- марафон,  

- мастерская,  

- игра,  

- конкурс,  

- праздник,  

- досуг,  

-  экскурсия,  

- традиция,  

- спонтанно возникшая ситуация.  

 

События, 

спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, общие дела 

Таблица 45 

События Формы, приёмы работы с детьми 

Режимные моменты 
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Конфликтная ситуация между детьми беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не хочет делиться игрушкой сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек2 

Разбросанные игрушки чтение воспитательной сказки 

«Сказка про Зайку, от которого сбежали 

игрушки» 

Конфликтная ситуация «Обзывание» 

проявление словесной агрессии среди детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить 

друг другу комплименты» (можно 

использовать аудиозапись первого куплета 

песни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии 

«Крокодильчик»; коммуникативная игра 

«Скажи мишке добрые слова» 

Конфликтная ситуация между детьми 

«Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать 

конфликтов?»; Обсуждение стихотворения 

«С чего начинается ссора?»; дидактическая 

игра «Наши поступки», метод арт – терапии 

«Совместное рисование»; метод 

сказкотерапии «Маленький медвежонок» 

Конфликтная ситуация между детьми 

«Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); 

Обсуждение рассказа «Сказка про 

жадность»; дидактическая игра «Этикет»; 

просмотр и обсуждение мультфильма 

«Жила – была Царевна - Жадина» 

Тревога ребёнка Просмотр и обсуждение мультфильма «Про 

бегемота, который боялся прививок»; игра 

на развитие эмоционального интеллекта 

«Как ты себя чувствуешь?»; рисование на 

тему «Мое настроение»; песочная терапия; 

Коммуникативная игра с мячом «Собираем 

добрые слова»; упражнение «Закончи 

предложение» 

традиции утренней встречи детей 

Утро радостных встреч Приветствие детей друг друга, пожелания, 

обсуждение планов, деятельности на день 

Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро 

подарков просто так, утро небылиц, 

перевертышей, утро встречи с музыкой и 

др. 

индивидуальные беседы 

Ребенка не берут в игру дети -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего 

начинается дружба» 

«Почему нужно уметь уступать» Цель: 

учить детей избегать ссор, уступать и 

договариваться друг с другом. Развивать 

способность оценивать своё отношение к 

позитивным и негативным поступкам 

«Правдивость» Цель: Формировать 

представления о нравственном понятии 

«уступать, прощать», учить давать 

моральную оценку поступка героя, помочь 

понять, что уступить, прощать украшает 

человека - беседа «Просим прощения» 

Ребенок обманывает Цель: Формировать представления о 

нравственном понятии «правдивость», 

учить давать моральную оценку поступка 

героя, помочь понять, что ложь не украшает 

человек - беседа «Правдивость» 
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Ребенок устраивает истерики - буклет «Как бороться с детской 

истерикой» 

Ребенок за все переживает Консультация «Тревожные дети» 

совместные реализуемые проекты 

Чем занять ребенка в выходные Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивый ребенок «Как управлять своими эмоциями» 

  

 

 

2.8.3.7. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ОУ:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюдыинсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),  

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок;  
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- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); - 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

     Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Таблица 46 

до 3-х лет 3-5 лет 4-5 лет с 5-ти лет 

Патриотическое направление воспитания 

- игра-путешествие 

- культурно – досуговая 

деятельность (отдых, праздники, 

развлечения) 

- игра-путешествие, 

- культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 

- создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

- игра-путешествие  

- культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 

- игра 

просмотр, рассматривание, чтение 

- создание ситуаций 

- загадки, беседа 

- игра 

- просмотр, 

рассматривание, чтение и 

обсуждение 

- создание ситуаций 

- загадки, беседа 

- разыгрывание ситуаций 

- просмотр мультфильмов 

- игра 

- просмотр, 

рассматривание, чтение 

и обсуждение 

-  создание ситуаций 

- викторина, загадки 

- беседа 

- разыгрывание 

ситуаций 

- просмотр 

мультфильмов 

Социальное направление воспитания 

- игра 

- просмотр, 

рассматривание 

- создание 

ситуаций - 

загадки, беседа, 

чтение 

- игра 

- просмотр, 

рассматривание, 

чтение и 

обсуждение 

- создание 

ситуаций 

- загадки, 

беседа 

- игра 

- просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение 

- создание ситуаций 

- викторина, загадки 

- беседа 

- конкурсы, смотры 

- экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, 

в музеи, театры 

сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные 

игры, праздники 

Познавательное направление воспитания 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

игра – эксперимент, игра -

конструирование, игра-

путешествие 

- культурно – досуговая 

деятельность (отдых, праздники, 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

- игра – эксперимент, 

- игра-конструирование, 

игра-путешествие, 

изготовление поделок из 

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность 
(творческая, 

исследовательская, 

нормативная) 

- игра – эксперимент, 
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развлечения) 

- наблюдения 

игры с конструктором 

- сенсорные игры 

природного материала 

- культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 

- наблюдения 

игры с конструктором 

опыты 

коллекционирование 

создание мини-музеев 

проблемные ситуации 

поручения дежурства 

игра-конструирование, 

игра-путешествие 

- культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта) 

наблюдения, 

игры с конструктором, 

опыты, 

коллекционирование 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации, 

поручения, дежурство 

- чтение, заучивание наизусть 

- рассматривание иллюстраций 

- игра – имитация 

- обсуждение – беседа 

- чтение, заучивание наизусть 

- рассматривание иллюстраций 

- инсценирование, драматизация, игра – имитация 

- обсуждение – беседа 

-сочинение сказок, историй 

- сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 

движения, физкультурные минутки, соревнования, Олимпиады 

- игра 

- создание 

ситуаций 

(беседа, рассказ) 

- загадки 

-рассматривание 

- закаливание 

- чтение 

художественной 

литературы 

- культура 

питания 

- культура 

здорового 

образа жизни в 

семье 

- игра 

- создание ситуаций (беседа, рассказ) 

- загадки 

- рассматривание, обсуждение 

- закаливание 

- чтение художественной литературы 

- культура питания 

- культура здорового образа жизни в семье 

- игра  

- создание ситуаций 

(беседа, рассказ) 

-  викторина, загадки 

- рассматривание, - 

- обсуждение  

- закаливание  

- чтение 

художественной 

литературы  

- культура питания 

- культура здорового 

образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 

1.Трудовая деятельность 

(одевание, раздевание, 

складывание одежды, опрятность) 

2.Поручения – ставить хлебницы, 

салфетницы, порядок в игровой 

комнате 

3. Игра, узнавание и называние 

трудовых действий, наблюдения 

1.Самообслуживание 

2.Хозяйственно бытовой 

3.Труд в природе 

4.Поручения, дежурство 

5.Помощь взрослым, 

игра, беседа о 

профессиях, наблюдения 

6. Экскурсии, целевые 

прогулки 

1.Самообслуживание 

2.Хозяйственно бытовой 

3.В природе 

4.Поручения, задания, 

дежурство, помощь 

взрослым, игра, беседа, 

наблюдения 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

1.Рисование, 1.Рисование, лепка, аппликация, 1. Рисование, лепка, 
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лепка, 

коллективные 

работы) 

2.Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций, 

народных 

игрушек) 

3. Тематические 

праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 

рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями, 

игры с пением, 

забавы 

коллективные работы) 

2.Знакомство с произведениями, 

художниками, книгами, видами искусства, 

творческими профессиями, посещение 

театра) 

- Творческие мастерские 

- Фольклорные фестивали 

- Календарно-обрядовые праздники 

3. Тематические праздники и развлечения, 

театрализованные представления, 

музыкально – литературные развлечения, 

концерты, русское народное творчество, 

забавы, фокусы 

аппликация, 

коллективные работы, 

создание макетов, 

коллекций и их 

оформление, украшений 

к праздникам, 

украшение предметов, 

оформление выставок, 

рассматривание 

и обсуждение, 

творческие задания) 

2. Знакомство с 

произведениями, 

художниками, видами 

искусства, творческими 

профессиями) 

3. Тематические 

праздники 

и развлечения, 

театрализованные 

представления, 

музыкально – 

литературные 

композиции, концерты, 

русское народное 

творчество, КВН, 

викторины, забавы 

 

2.8.3.7. Организация предметно-пространственной среды 

            Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

- знаков и символов государства, региона, населенного пункта и ОУ;  

- компонентов среды, отражающие региональные, этнографические и другие  

- особенности социокультурных условий, в которых находится ОУ;  

- компонентов среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;  

- компонентов среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

- компонентов среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

- компонентов среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания,  формирующие научную картину мира; 

- компонентов среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

- компонентов среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

- компонентов среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.  
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Вся среда ДОО гармонично и эстетически привлекательна.  

           При выборе материалов и игрушек для ППС участники программы ориентируются 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  

Перечень позиций организации предметно-пространственной среды соответствует ФОП 

стр.187 п.29.3.6 

2.8.3.8. Социальное партнерство 

          Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ОУ.  

          Устанавливая социальное партнерство ОУ с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия:  

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями 

народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, походы);  

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

• воспитания уважения к труду взрослых;  

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО.  

           Взаимодействие ОУ с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:  

- добровольность;  

- равноправие сторон;  

- уважение интересов друг друга;  

- соблюдение законов и иных нормативных актов.  

           Планы взаимодействия ОУ с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности.  

           ОУ «Самоцветский детский сад» является структурным подразделением МОУ 

«Самоцветская СОШ» обеспечивает преемственность и непрерывность в организации 

воспитательной работы между дошкольным и начальным звеном образования.  

          Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в 

совместных конкурсах и мероприятиях 

           Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная 

деятельность с Библиотекой МОУ «Самоцветская СОШ». Беседы, совместные 

мероприятия способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости, 

повышают интерес к чтению детской литературы. 

ОУ «Самоцветский детский сад» ведет тесное сотрудничество с краеведческим 

музеем села Арамашево. Воспитанники два раза в месяц совершают выездные экскурсии. 

Знакомятся с культурой и традициями России. 

           Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого 

саморазвития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ОУ, 

способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе 

детского сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает 

подготовку детей к более легкой адаптации в новой социальной среде 
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2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.4.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОУ; 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Учреждении (каждая группа непрерывно сопровождается одним учебно-

вспомогательным работником); 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Учреждении 

При организации инклюзивного образования:  
– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной 

жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. 

Категории таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются 

органами власти субъектов Российской Федерации. 

ОУ «Самоцветский детский сад» укомплектован квалифицированными кадрами 

(руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками).  

           Организацией и координацией воспитательного процесса в ОУ «Самоцветский 

детский сад» занимаются заместитель директора по УВР, общую координацию 

осуществляет директор МОУ «Самоцветская СОШ» 

          Реализуют рабочую программу воспитания специалисты: музыкальный 

руководитель, инструктор физкультуры, учитель-логопед, педагог дополнительного 

образования,  воспитатели групп. Педагоги имеют высшую и первую квалификационную  

категорию, обладают значимыми компетенциями, необходимыми для решения 

образовательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей их развития, способные:  

- создавать позитивный психологический климат в группе и условия для 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с 

различными (в том числе ограниченными) возможностями здоровья;  

- организовывать различные виды деятельности, осуществляемые детьми в раннем 

и дошкольном возрасте: познавательно-исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, 

с правилами), конструирования; 

 - выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными 

представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач, использовать методы и средства для их психологопедагогического просвещения.  

Владеющие:  

- всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (игровой, продуктивной, 

познавательно-исследовательской, конструктивной и др.)  

- ИКТ-компетентностями, необходимыми для планирования, реализации и оценки 

образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста. 

             Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают 

семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. 

Педагоги повышают свой профессиональную компетентность, посещая методические 
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объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в конкурсах 

различного уровня 

 

2.8.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

           Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы:  

 Конституция Российской Федерации;  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МОУ 

«Самоцветская СОШ» - Структурное подразделение «Самоцветский детский сад» 

 Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

 Годовой План работы на учебный год;  

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ОУ;  

 Планы взаимодействия с социальными партнерами.  

 

2.8.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разделяются 

всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающей среды: РППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ОУ обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе детей и взрослых 

 

III. Организационный раздел Программы 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Таблица 47 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

- решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
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обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 
непрерывного образования - формирование умения учиться); 

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 
числе посредством организации инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского 

и профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 
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социализации; 

- предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 
общественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материал 

п. 30. раздел IV ФОП ДО 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС отвечает основным требованиям: 

- соответствует ФГОС ДО и учитывает цели и принципы ФОП ДО, возрастную и 

гендерную специфику для реализации образовательной программы; 

- обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 
детей, охраны и укрепления их здоровья; 

- создает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

- обеспечивает условия для информатизации образовательного процесса. 

Таблица 48  

п.31.1. ФОП ДО 

РППС рассматривается как 

часть образовательной 

среды и фактор, 

обогащающий развитие 

детей. 

РППС ОУ выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности 

п.31.2. ФОП ДО 

РППС включает 

организованное 

пространство 

Территория ОУ, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования 

РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для 

реализации образовательной программы 

п.31.4. ФОП ДО 

РППС ДОО создается как 

единое пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению 

п.31.5. ФОП ДО 

При проектировании РППС 

ДОО учитывает 

- Местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ОУ; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их 
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деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

- возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности) 

п.31.6. ФОП ДО 

С учетом возможности 

реализации 

образовательной 

программы ДОО в 

различных 

организационных моделях 

и формах РППС ДОО 

соответствует 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ОУ; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ОУ; 

- требованиям безопасности и надежности 

п.31.8. ФОП ДО 

РППС ДОО обеспечивает 

возможность реализации 

разных видов 

индивидуальной и 

коллективной деятельности 

игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития 

п.31.11. ФОП ДО 

В ДОУ созданы условия 

для информатизации 

образовательного процесса 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОУ имелось оборудование для 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 

сетью  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В ОУ «Самоцветский детский сад» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) Выполняют СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20, СанПиН 1.2.3685-21; требования 

пожарной безопасности и электробезопасности; требования по охране здоровья 

воспитанников и охране труда работников. 

3) обеспечивают беспрепятственный доступ воспитанников с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО 

Программа оставляет за ОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы  
 

В детском саду функционируют. 

https://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
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Групповые помещения – 3 

Музыкально – физкультурный зал – 1. 

Методический кабинет – 1. 

Спортивная площадка – 1. 

В ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных 

помещений. 

Мини-музей -1   

Тренажерный зал – 1  

Лего-студия – 1 

Логопедический кабинет – 1  

 

ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами 

 1. Условия для развития детей 1,5 - 7 лет  
1.1. Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальный центр с CD, флэш - носителями,  

проектор с переносным экранам, телевизор, ноутбук.  

1.2. Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы 

демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов различной тематики.  

1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные 

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; 

сенсорные игры.  

1.4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной 

материал.    

 

 2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 

2.1. Физкультурно – музыкальный зал, где представлено разнообразное спортивное 

оборудование, а также нестандартное физкультурное оборудование, изготовленное 

руками педагогов и родителей. 

2.2. На территории детского сада имеются спортивная площадка, стационарное спортивно 

- игровое оборудование, малые архитектурные формы,  

2.3. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. 

Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 

косички, змейки, для подлезания - дуги, Имеется спортивно-игровое оборудование: 

обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные коврики. 

Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, 

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, 

чтобы оно было доступно детям. 

2.4. Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: 

кварцевые лампы, бактерицидные лампы, общий кварц.      

 
3. Условия для познавательного развития детей 

3.1. Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей. 

3.2. В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне;  

3.3. В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения художественной 

литературы авторов разных наций. 
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3.4. Имеются образцы предметов народного быта. 

3.5. Условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, развитию 

представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 

3.6. Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: 

имеются материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: 

глобусы, карты, лупы, пробирки, чашки и т.п. 

3.7. В группе старшего дошкольного возраста организован уголок «Безопасность», 

содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной безопасности, 

игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

 

4. Условия для речевого развития детей 

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные картинки, 

настольно-печатные игры и т.д. 

 

5. Условия для художественно - эстетического развития детей 

5.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные композиции). 

5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки 

для вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы 

конструкторов. 

5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных кукол: 

би-ба-бо, пальчиковые, ростовые, марионетки, плоскостные игрушки - силуэты. В группах 

имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр -драматизаций, сюжетно-ролевых 

игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (ширмы, подиумы). 

5.4. Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальный зал, 

оборудованные пианино. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, 

шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 

произведений и фонограмм песен. 

 

6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой 

деятельности 

6.1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, парикмахерская, 

магазин и др. 

6.2. В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д. 

 
7. Условия питания воспитанников 

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному десятидневному меню № 

10 – ДС/3590 – 20/128 от 25.10.2022 г., которое гарантирует качество и безопасность 

продукции, произведённой по рецептам меню. Приём пищи: завтрак, обед, полдник. 

Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об ассортименте 

питания детей, вывешивая ежедневное меню. 

 

Развивающая предметно – пространственная среда, 

способствующая воспитанию и развитию детей 
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Таблица 49 

Вид помещения 

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповые комнаты: 

- Образовательная деятельность 

с детьми 

- Самостоятельная деятельность 

детей 

- Игры 

- Трудовая деятельность 

-  Творческая деятельность 

- Гимнастика после сна 

- Детская мебель 

- Книжный уголок 

- Уголок развития речи 

- Уголок художественного творчества 

- Игровая кукольная мебель для режиссёрской 

игры 

- Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Ателье», «Библиотека», «Школа» 

- Уголок познания, природы 

- Конструкторы различных видов 

- Головоломки, мозаики, паззлы, настольно-

печатные игры, лото, развивающие игры по 

математике, логике 

- Различные виды театров 

- Физкультурный уголок, в том числе с 

нетрадиционным оборудованием, «дорожкой 

здоровья» 

- Уголок сенсорного развития 

- Формирование элементарных математических 

представлений 

- Уголок социализации, патриотического 

воспитания и краеведения 

- Здоровьесберегающее оборудование: 

бактерицидные лампы, ионизаторы, кулеры, 

воздухоочистители, кварцевые лампы в спальных 

комнатах 

Спальное помещение: 

- Дневной сон 

Спальная мебель 

Помещения приёмных 

в группах: 

- Информационно-

просветительская работа 

с родителями 

- Информационный уголок для родителей 

- Выставка детского творчества 

- Папки – передвижки с наглядным материалом 

просветительского характера для родителей 

- Раздаточная информация педагогического 

просвещения для родителей в форме брошюр 

Игровые участки - Малые архитектурные формы для развития 

основных видов движений, организации 

двигательной активности на воздухе 

- Веранды 

- Выносной материал 

Группа дополнительного 

образования: 

- Образовательная деятельность в 

рамках дополнительных 

образовательных услуг 

- Столы и стулья 

- Развивающие игры 

- Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

- Иллюстративный материал, репродукции 
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- Тематические досуги 

- Родительские собрания и другие 

мероприятия для родителей 

- Игрушки, муляжи 

- Подборка: диски, детские презентации, аудио – 

видео материалы 

 

Физкультурно - музыкальный зал: 

- Образовательная деятельность 

- Индивидуальные занятия 

- Тематические досуги 

- Развлечения 

- Театральные представления 

- Праздники и утренники 

- Родительские собрания и другие 

мероприятия для родителей 

- Спортивные досуги 

- Развлечения, праздники 

- Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

- Библиотека методической музыкальной 

литературы, сборники нот 

- Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

- Музыкальный центр, музыкальная фонотека 

- Пианино 

- Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей 

- Подборка аудиокассет и дисков с музыкальными 

произведениями 

- Детские и взрослые костюмы 

- Детские хохломские стулья и столы 

- Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

- Мини-батут 

- Нестандартное оборудование для развития 

движений 

- Мягкие модули 

- Массажные дорожки 

Методический кабинет: 

- Осуществление методического 

сопровождения педагогов 

-  Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов, круглых столов, 

дискуссий, тренингов 

- Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям 

развития 

 

Библиотека педагогической и методической 

литературы 

- Библиотека периодических изданий 

- Методические пособия для организации 

образовательной деятельности с детьми 

- Опыты работы педагогов 

-  Материалы консультаций, семинаров-практикум 

Логопедический кабинет Дидактический материал для коррекционной 

работы, постановки звуков, автоматизации, 

развития психических познавательных процессов 

артикуляционной и мелкой моторики детей. 

- Ноутбук 

- Логопедический стол 

- Набор зеркал 

Спортивная площадка Разнообразные спортивные снаряды, выносной 

материал 

- Футбольные ворота 

- Корзины для баскетбола 

- Выносное физкультурное оборудование 
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Рекреации Стенды для родителей, сотрудников, включающие 

в том числе и информацию по охране жизни, 

укреплению здоровья, коррекции разных 

отклонений у детей, развитию их физической 

культуры 

- Оснащение для выставок 

 

  3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы 

 

 *Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы МОУ «Самоцветская СОШ» - Структурное 

подразделение «самоцветский детский ад»  соответствует Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, 

п. 33.2, 33.3, 33.4).  

Таблица 50 

Примерный перечень 

художественной 

литературы 

п. 33, п. 33.1. раздел IV 

ФОП ДО 

- Малые формы фольклора 

- Русские народные сказки 

- Былины 

- Сказки народов мира 

- Произведения поэтов и писателей России 

- Литературные сказки 

- Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный перечень 

музыкальных 

произведений 

п. 33, п. 33.2. раздел IV 

ФОП ДО 

Слушание. 

Пение 

Песенное творчество. 

Музыкально-ритмические движения 

Этюды 

Танцы, пляски 

Характерные танцы 

Хороводы 

Музыкальные игры 

Игры с пением 

Музыкально-дидактические игры 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Примерный перечень 

произведений 

изобразительного 

искусств 

п. 33, п. 33.3. раздел IV 

Иллюстрации, репродукции картин 

Иллюстрации к книгам 
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ФОП ДО 

Примерный перечень 

анимационных 

произведений 

п. 33, п. 33.4 раздел IV 

ФОП ДО 

Примерный перечень анимационных произведений для 

реализации программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.33.4) 

для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

 
 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Обязательная часть 

 

             Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

              Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной 

образовательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных 

группах ОУ. 

              

Кадровые условия реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

            Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими работниками ФАП и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. 

           В целях эффективной реализации ООП ДО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств МОУ. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

            Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации Программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

            Основными компонентами режима и распорядка дня являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

https://internet.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
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определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

             Режим дня имеет гибкую систему, однако неизменными  остается время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

               При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивает сочетание умственной и физической нагрузки. 

    Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса  соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

            Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

 

Режим дня в группе раннего возраста для детей с 1,5 до 3 лет 

Холодный период года 

 Режимные мероприятия 
Время  

Наименование Содержание 

Утренний прием Прием детей, проведение термометрии, игры, 
общение с родителями 

07.30–08.15 

Утренняя зарядка Утренняя зарядка 08.15–08.20 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.20–09.00 

Образовательная 

нагрузка 
Занятие 09.00–09.10 

Перерыв Физкультурные минутки 09.10-09.20 

Образовательная 
нагрузка 

Занятие 09.20-09.30 

Игровая 
деятельность 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность 09.30-09.50 

Прогулка, 
двигательная 
активность  

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, 
наблюдения, индивидуальная, самостоятельная и 
опытно-экспериментальная деятельность детей 

09.50–11:30 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 

11:30–12:00 

https://internet.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/1000
https://internet.garant.ru/document/redirect/400274954/1000


137 
 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати. Пробуждение: постепенный 
подъем, переодевание 

12:00–15:25 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:25–15:45 

Прогулка. Уход 
домой 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 
индивидуальная работа, общение с родителями, уход 
домой 

15:45–16:30 

 
 

Режим дня 

в группе раннего возраста для детей с 1,5 до 3 лет 

Теплый период 

 Режимные мероприятия 
Время  

Наименование Содержание 

Утренний прием Прием детей на участке, проведение термометрии, 
игры, общение с родителями 

07.30–08.15 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.15–08.20 

Гигиенические 
процедуры 

Совместная деятельность, беседы по гигиеническому 
воспитанию 

08.20–08.30 

Завтрк Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30-08.50 

Игровая 
деятельность 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность 08.50–09.15 

Прогулка, 
двигательная 
активность  

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, 
наблюдения, индивидуальная, самостоятельная и 
опытно-экспериментальная деятельность детей 

09.15–11:30 

Самостоятельная 
деятельность 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность 

11.30-11.40 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

11:40–12:10 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати. Пробуждение: постепенный 
подъем, переодевание 

12:10–15:25 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 15:25–15:45 
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процедуры, посадка детей за столами. Прием пищи. 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

Прогулка. Уход 
домой 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, 
индивидуальная работа, общение с родителями, уход 
домой 

15:45–16:30 

 

 

Режим дня 

для детей возрастной группы с 3 до 5 лет 

Холодный период года 

Режимные мероприятия Время 

наименование   содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия 
Игры детей 

07.30–08.10 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 08.10–08.20 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами 
Прием пищи 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.20–09.00 

Образовательная 
нагрузка 

Занятие 09.00–09.20 

Перерыв Физкультурные минутки 09.20–09.30 

Образовательная 
нагрузка 

Занятие 09.30–09.50 

Прогулка, 
двигательная 
активность 

Подготовка к прогулке: переодевание 
Прогулка: подвижные игры 
Возвращение с прогулки: переодевание 

09.50–11.45 

Самостоятельная 
деятельность 

Отдых 11.45–12.00 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами 
Прием пищи 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.00–12.40 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати 
Дневной сон 
Пробуждение: постепенный подъем, переодевание 

12.40–15.15 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами 
Прием пищи. Гигиенические процедуры 

15:15–15.30 

Самостоятельная Спокойный досуг 15.30–15.50 
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деятельность 

Прогулка, уход 
домой 

Подготовка к прогулке: переодевание 
Прогулка 

15.50–16.30 

 
 

Режим дня 
для детей возрастной группы с 3-х до 5-ти лет 

Теплый период года 

Режимные мероприятия 
Время 

Наименование Содержание 

Утренний прием Прием детей на участке, проведение термометрии, 
игры, общение с родителями 

7:30–8:10 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без него 8:10–8:20 

Гигиенические 
процедуры 

Совместная деятельность, беседы по 
гигиеническому воспитанию 

8:20–8:30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры,  Прием пищи. Гигиенические 
процедуры после приема пищи 

8:30–8:50 

Игровая деятельность 
в группе 

Совместная и самостоятельная игровая 
деятельность 

8:50–9:15 

Игровая 
деятельность на 
прогулке 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, 
наблюдения, воздушные и солнечные процедуры, 
общение по интересам, индивидуальная, 
самостоятельная и опытно-экспериментальная 
деятельность детей 

9:15–11:40 

Самостоятельная 
деятельность.  

Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность 

11:40–11:50 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами. Прием 
пищи. Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

11:50–12:20 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати. Пробуждение: 
постепенный подъем, переодевание 

12:20–15:10 

Гигиенические 
процедуры 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, 
закаливающие процедуры 

15:10–15:20 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами. Прием 
пищи. Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

 15:20–15:40 

Прогулка. Уход Подготовка к прогулке, прогулка, игры,  15:40–16:30 
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домой индивидуальная работа, общение с родителями, 
уход домой 

 

Режим дня 

для детей возрастной группы с 5 до 7 лет 

Холодный период 

Режимные мероприятия Время 

наименование содержание 

Утренний прием Осмотр детей, термометрия 
Игры детей 

07.30–08.20 

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без 
него 

08.20–08.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами 
Прием пищи 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

08.30–09.00 

Образовательная 
нагрузка 

Занятие 09.00–09.30 

Перерыв Физкультурные минутки 09.30–09.40 

Образовательная 
нагрузка 

Занятие 09.40–10.10 

Перерыв Физкультурные минутки 10.10-10.20 

Образовательная 
нагрузка 

Занятие 10.20-10.50 

Прогулка, двигательная 
активность 

Подготовка к прогулке: переодевание 
Прогулка: подвижные игры 
Возвращение с прогулки: переодевание 

10.50–12.00 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами 
Прием пищи 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.00–12.40 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати 
Дневной сон 
Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание 

12.40–15.15 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами 
Прием пищи 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

15:15–15.30 

Самостоятельная Спокойный досуг 15.30–15.50 
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деятельность 

Прогулка, уход домой Подготовка к прогулке: переодевание 
Прогулка 

15.50–16.30 

 
Режим дня  

для детей возрастной группы с 5-ти до 7 лет 

 теплый период года 
Режимные мероприятия 

Время  
Наименование Содержание 

Утренний прием Прием детей на участке, проведение термометрии, игры, 
общение с родителями 

07:30–

08:20 

Утренняя 
зарядка 

Упражнения со спортивным инвентарем и без него 
08:20–

08:30 

Гигиенические 
процедуры 

Совместная деятельность, беседы по гигиеническому 
воспитанию 

8:15–

8:25 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами. Прием пищи. Гигиенические 
процедуры после приема пищи 

8:25–

8:45 

Игровая 
деятельность в 
группе 

Совместная и самостоятельная игровая деятельность 8:45–

09:20 

Игровая 
деятельность на 
прогулке 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры, наблюдения, 
воздушные и солнечные процедуры, общение по 
интересам, индивидуальная, самостоятельная и опытно-
экспериментальная деятельность детей 

09:20–

11:50 

Самостоятельная 
деятельность. 
Отдых 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11:50–

12:00 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами. Прием пищи. Гигиенические 
процедуры после приема пищи 

12:00–

12:30 

Дневной сон Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, 
укладывание в кровати. Пробуждение: постепенный 
подъем, переодевание 

12:30–

15:00 

Гигиенические 
процедуры 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, 
закаливающие процедуры 

15:00–

15:20 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами. Прием пищи. Гигиенические 
процедуры после приема пищи 

 15:20–

15:40 

Прогулка. Уход Подготовка к прогулке, прогулка, игры, индивидуальная  15:40–
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домой работа, общение с родителями, уход домой  16:30 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

и режима дня. 

Таблица 53 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут 

при организации 1 

занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

      Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня  соблюдаютсяся следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

https://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/1210
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учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

Образовательная нагрузка в общеобразовательных группах 

          Объем недельной образовательной нагрузки составляет:  в группах для детей от 1,5 

до 2 лет – 6 занятий (продолжительностью 08 минут);  

 для детей от 2 до 3 лет – 10 занятий (продолжительностью 10 минут);  

 для детей младшего дошкольного возраста от 3 лет до 4 лет – 10 занятий 

(продолжительностью 15 минут);  

 для детей среднего дошкольного возраста от 4 лет до 5 лет - 10 занятий 

(продолжительностью 20 минут);  

 для детей старшего дошкольного возраста от 5 лет до 6 лет - 11 занятий 

(продолжительностью 25 минут);  

 в подготовительной к школе группе– 12 занятий (продолжительностью 30 минут). 

          Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не превышает  

для детей от 1,5 до 3-х лет- 8- 10 минут;  

для детей от 3 до 4-х лет -15 минут;  

для детей от 4-х до 5-ти лет - 20 минут; 

 для детей от 5 до 6-ти лет - 25 минут;  

для детей от 6-ти до 7-ми лет - 30 минут.  

        Продолжительность перерыва для отдыха детей между занятиями составляет не 

менее 10 минут.  

        Для детей от 3 до 4-х лет в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 30 минут с перерывом 10 минут.  

        Для детей от 4 до 5-ти лет в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 40 минут с перерывом 10 минут.  

      Для детей от 5 до 6-ти лет в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 45 минут с перерывом 10 минут; во второй половине дня не более 

25 минут.  

       Для детей от 6 до 7-ми лет в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 1 ч. 30 мин. с двумя перерывами по 10 минут, во второй половине 

дня не более 30 минут.  

       В середине образовательной деятельности статистического характера проводятся 

физкультурные минутки.   

 

3.7. Федеральный календарный план воспитательной работы. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ОУ 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
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регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
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(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Календарный план воспитательной работы 

МОУ «Самоцветская СОШ» -  

Структурное подразделение «Самоцветский детский сад» 

в части, формируемой участниками образовательных отношений 

  

Период Возрастная 

категория 

Государственные  

и народные 

праздники, 

памятные даты 

событие Итоговое 

мероприятие / 

взаимодействие 

с родителями 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

2-3 года  Приход детей в 

детский сад; Игровая 

ситуация «Это я!» 

(анатомия для 

малышей в стихах 

Игра «Кто у нас 

хороший»; 

Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями 

 

3-5 лет  Приход детей в 

детский сад; Игровая 

ситуация «Это я!» 

(анатомия для 

малышей в стихах) 

Проблемная ситуация 

«Что означает мое 

имя» 

 

Развлечение для 

детей «Вот какие 

мы большие»; 

Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями 

5-7 лет День знаний- 1 

сентября; День 

окончания Второй 

мировой войны – 3 

сентября; 

Международный 

день 

распространения 

грамотности – 8 

сентября; День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников – 27 

сентября 

27 сентября 

Всемирный день 

Туризма 

Викторина «Твое 

здоровье» 

Тематическое 

занятие «Путь к 

здоровью» 

Выставка детских 

работ «Весёлые 

старты» 

https://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

2-3 года Международный 

день пожилых 

людей – 1 октября; 

День защиты 

животных – 4 

октября; День отца 

в России – Третье 

воскресенье 

октября 

 

Целевая прогулка в 

уголок леса; 

Подготовка к 

выставке «Осень -

припасиха» 

Осенний праздник; 

Выставка детского 

творчества 

3-5 лет Международный 

день пожилых 

людей – 1 октября; 

День защиты 

животных – 4 

октября; День отца 

в России – Третье 

воскресенье 

октября 

Целевая прогулка в 

уголок леса; 

Подготовка к 

выставке «Осень-

припасиха» 

День Здоровья 

Осенний праздник 

Галерея детского 

творчества 

5-7 лет Международный 

день пожилых 

людей – 1 октября; 

Международный 

день музыки – 1 

октября; День 

защиты животных 

– 4 октября; День 

учителя – 5 

октября; День отца 

в России – Третье 

воскресенье 

октября 

Экскурсия в осенний 

парк; 

Проект «Знатоки 

природы» 

День Здоровья 

Осенний праздник 

Выставка детских 

работ, совместных 

с родителями 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

2-3 года День матери в 

России – 

последнее 

воскресенье 

ноября 

 

Выставка экспонатов 

детского 

коллекциони-рования 

«Транспорт» День 

матери (посл. воскр. 

ноября) 

Создание постройки 

«Мой дом» из 

напольного 

строителя 

Игра – 

путешествие по 

правилам 

дорожного 

движения 

Тематическое 

развлечение «Мои 

любимые игрушки» 

3-5 лет День народного 

единства – 4 

ноября; День 

матери в России – 

последнее 

воскресенье 

ноября 

коллекциони-рования 

«Транспорт» День 

матери (посл. воскр. 

ноября) 

Создание постройки 

«Мой дом» из 

напольного 

строителя, «Мой 

поселок» 

Сюжетно -ролевая 

игра по правилам 

дорожного 

движения Досуг, 

посвящённый Дню 

матери 

5-7 лет День народного Всемирный день Тематическое 
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единства – 4 

ноября; День 

памяти погибших 

при исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России – 8 ноября; 

День матери в 

России – 

последнее 

воскресенье 

ноября; День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации – 30 

ноября 

приветствий – 21 

ноября 

занятие «День 

народного 

единства» 

Выставка детских 

работ, совместных 

с родителями 

«Герб моей семьи» 

Выставка 

символики страны, 

города 

Тематическое 

занятие «Мой 

родной город» 

Развлечение, 

посвящённое Дню 

матери 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

2-3 года Международный 

день художника – 

8 декабря; Новый 

год – 31 декабря 

Внесение и 

рассматривание 

игрушек-забав 

15 декабря – 

Международный 

день чая 

Игры-забавы 

Праздник народной 

игрушки 

Новогодний 

утренник 

 

3-5 лет Международный 

день художника – 

8 декабря; Новый 

год – 31 декабря 

Внесение и 

рассматривание 

игрушек-забав 

15 декабря – 

Международный 

день чая 

Фольклорный 

праздник 

Галерея детского 

творчества 

«Зимние забавы» 

Новогодний 

утренник 

5-7 лет День неизвестного 

солдата – 3 

декабря; 

Международный 

день инвалидов – 3 

декабря; День 

добровольца 

(волонтёра) в 

России – 5 

декабря; 

Международный 

день художника – 

8 декабря; День 

героев Отечества – 

9 декабря; День 

Конституции 

Российской 

Федерации – 12 

декабря; Новый 

год – 31 декабря 

Сюжетно - ролевая 

игра «Народные 

умельцы» 

15 декабря – 

Международный 

день чая 

Поиск в интернет-

ресурсах материалов 

о народных 

традициях 

Фольклорный 

праздник 

Галерея детского 

творчества 

«Зимние забавы» 

Праздник «Новый 

год» 
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Я

Н
В

А
Р

Ь
 

2-3 года  Забавы со 

снеговиком, 

снежками, санками 

Всемирный день 

«спасибо», 11 января 

Совместное с 

взрослыми 

изготовление 

кормушек 

Подкормка птиц 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

Детский зимний 

вернисаж 

3-5 лет  Забавы со 

снеговиком, 

снежками, санками 

Всемирный день 

«спасибо», 11 января 

Совместное с 

взрослыми 

изготовление 

кормушек 

Подкормка птиц 

Развлечение 

«Зимние забавы» 

Детский зимний 

вернисаж 

5-7 лет День снятия 

блокады 

Ленинграда – 27 

января 

Что значит «старый» 

новый год? (13 – 14 

января) 

Всемирный день 

«спасибо», 11 января 

Подготовка к зимней 

Олимпиаде 

Однодневный проект 

«Русские валенки» 

Изготовление 

кормушек 

Подкормка птиц 

Праздник русского 

валенка 

Зимняя Олимпиада 

Тематический 

досуг 

Детский зимний 

вернисаж 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

2-3 года  День Российской 

науки – 8 февраля 

 

Игра – путешествие 

«Моя семья» 

Семейный 

физкультурный 

досуг «Мы с 

братиком, папой и 

дедушкой лучшие 

друзья» 

3-5 лет День Российской 

науки – 8 февраля; 

День защитника 

Отечества – 23 

февраля 

Подготовка к 

празднику «День 

защитника 

Отечества» 

Выставка 

художественно – 

творческой 

деятельности 

«Армия 

Российская, 

сильная, могучая» 

Развлечение «23 

февраля - День 

защитника 
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Отечества» 

5-7 лет День разгрома 

советскими 

войсками немецко-

фашистских войск 

в Сталинградской 

битве – 2 февраля; 

День Российской 

науки – 8 февраля; 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества – 15 

февраля; 

Международный 

день родного 

языка – 21 

февраля; День 

защитника 

Отечества – 23 

февраля 

Подготовка к 

празднику «День 

защитника 

Отечества» 

Выставка 

художественно – 

творческой 

деятельности 

«Армия 

Российская, 

сильная, могучая» 

Физкультурно – 

музыкальное 

развлечение 

«23 февраля - День 

защитника 

Отечества» 

М
А

Р
Т

 

2-3 года Международный 

женский день – 8 

марта; Всемирный 

день театра – 27 

марта 

Подготовка к 8 марта 

Масленица 

Наблюдение за 

весенней капелью 

Появление листочков 

на веточках в группе 

Фотовыставка 

«Мама моя – 

лучшая самая» 

Досуг «Мама 

дорогая, милая, 

родная» 

Галерея детского 

творчества 

3-5 лет Международный 

женский день – 8 

марта; Всемирный 

день театра – 27 

марта 

Подготовка к 8 марта 

Масленица 

Наблюдение за 

весенней капелью 

Появление листочков 

на веточках в группе 

Выставка детских 

работ «Букет для 

мамы, бабушки, 

сестрёнки» 

Праздник «8 

Марта» 

День Здоровья 

Галерея детского 

творчества 

5-7 лет Международный 

женский день – 8 

марта; 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией – 

18 марта; 

Всемирный день 

театра – 27 марта 

Подготовка к 8 марта 

Масленица 

22 марта – 

Всемирный день 

водных ресурсов 

Наблюдение за 

весенней капелью 

Появление листочков 

на веточках в группе 

Праздник «Концерт 

для милых мам» 

День Здоровья 

Галерея детского 

творчества 

Досуг опытов, 

экспериментов с 

водой 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 2-3 года  1 апреля – 

Международный 

день птиц; 

Весенний праздник 

«Весенняя 

карусель» 
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День смеха 

Наблюдение за 

птицами, 

тематический «День 

Смеха» 

Внесение и 

рассматривание 

альбома с 

иллюстрациями к 

потешкам, сказкам 

Игра – 

путешествие «В 

гостях у сказки» 

3-5 лет День 

Космонавтики – 12 

апреля 

1 апреля – 

Международный 

день птиц; 

День смеха 

Наблюдение за 

птицами, 

тематический «День 

Смеха» 

Внесение и 

рассматривание 

альбома с 

иллюстрациями Е. 

Чарушина 

Коллекция «Наши 

увлечения» 

Весенний праздник 

«Весенняя 

карусель» 

Развлечение «В 

гостях у сказки» 

Семейный мастер – 

класс «Наши 

увлечения» 

5-7 лет День 

Космонавтики – 12 

апреля 

1 апреля – 

Международный 

день птиц; 

День смеха 

Наблюдение за 

птицами, 

тематический 

«День Смеха» 

Экскурсия-игра 

«Добро пожаловать в 

библиотеку» 

22 апреля – 

Международный 

день Земли 

Коллекция «Наши 

увлечения» 

Весенний праздник 

«Весенняя 

карусель» 

Конкурс чтецов 

Семейный мастер – 

класс «Наши 

увлечения» 

Конкурс чтецов 

Семейный мастер – 

класс «Наши 

увлечения» 

Развлечение «День 

Земли» 

М
А

Й
 

2-3 года День Победы – 9 

мая 

Создание игрового 

макета «Домашние 

животные» 

Игра – путешествие 

«Когда мои друзья 

со мной» 

Сюжетная игра –

имитация «Наши 

домашние 

животные» 

3-5 лет Праздник Весны и 

Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 

мая 

Игра – поход «Когда 

мои друзья со мной» 

Сюжетно – ролевая 

игра «У бабушки в 

деревне» 

5-7 лет Праздник Весны и Игра – поход «Когда Тематическое 
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Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 

мая; День детских 

общественных 

организаций 

России – 19 мая; 

День славянской 

письменности и 

культуры – 24 мая 

мои друзья со мной» занятие 

Военно – 

патриотическая 

игра «Зарничка» 

И
Ю

Н
Ь

 

2-3 года День защиты 

детей – 1 июня 

Пешая прогулка в 

уголок леса детского 

сада 

Праздник, 

посвящённый Дню 

защиты детей 

Экологическое 

развлечение «В 

гостях у 

Лесовичка» 

3-5 лет День защиты 

детей – 1 июня; 

День русского 

языка – 6 июня; 

День России – 12 

июня; 

«Читаем книги 

Пушкина», 

Элементарное 

экспериментирование 

на участке детского 

сада 

Флэшмоб, 

посвящённый 12 

июня – Дню России 

Праздник, 

посвящённый Дню 

защиты детей 

Экологическое 

развлечение «В 

гостях у 

Лесовичка» 

Досуг, 

посвящённый 

поэзии Пушкина 

«День в Нескучном 

саду» 

5-7 лет День защиты 

детей – 1 июня; 

День русского 

языка – 6 июня; 

День России – 12 

июня; День памяти 

и скорби – 22 

июня 

«Читаем книги 

Пушкина», 

Элементарное 

экспериментирование 

на участке детского 

сада 

Флэшмоб, 

посвящённый 12 

июня – Дню России 

Праздник, 

посвящённый Дню 

защиты детей 

Экологическое 

развлечение «В 

гостях у 

Лесовичка» 

Досуг, 

посвящённый 

поэзии Пушкина 

«День в Нескучном 

саду» 

Выпускной вечер 

И
Ю

Л
Ь

 

2-3 года День семьи, любви 

и верности – 8 

июля 

Игровая программа 

«Кузька сундучок 

открыл – новой 

сказкой удивил» 

Развлечение 

«Сказочный 

концертный зал» 

3-5 лет День семьи, любви 

и верности – 8 

июля 

Игровая программа 

«Кузька сундучок 

открыл – новой 

сказкой удивил» 

8 июля – досуг с 

ромашками, 

посвящённый Дню 

Развлечение 

«Сказочный 

концертный зал» 
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Петра и Февронии, 

Дню семьи, любви 

и верности 

5-7 лет День семьи, любви 

и верности – 8 

июля 

Игровая программа 

«Кузька сундучок 

открыл – новой 

сказкой удивил» 

8 июля – досуг с 

ромашками, 

посвящённый Дню 

Петра и Февронии, 

Дню семьи, любви 

и верности 

Развлечение 

«Сказочный 

концертный зал» 

 2-3 года День 

физкультурника – 

12 августа 

Подвижные игры, 

флэшмоб 

Развлечение «С 

физкультурой мы 

дружны, нам 

болезни не 

страшны!» 

3-5 лет День 

физкультурника – 

12 августа; День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации – 22 

августа 

Подвижные игры, 

флэшмоб 

Развлечение «С 

физкультурой мы 

дружны, нам 

болезни не 

страшны!» 

5-7 лет День 

физкультурника – 

12 августа; День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации – 22 

августа; День 

российского кино 

– 27 августа 

Спортивные игры, 

флэшмоб 

День эстафетных 

стартов «С 

физкультурой мы 

дружны, нам 

болезни не 

страшны!» 

Выставка 

коллективных 

работ и коллажей 

«Весёлые старты» 

 

3.8.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 3.8.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы. 

Перечень программ и методических пособий, необходимых для реализации части 

программы, формируемой участниками образовательного процесса: 

Социально – коммуникативное развитие 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: Детство – 

СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144с. 

Познавательное развитие 
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Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском саду (для 

детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с. 

Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 

Речевое развитие 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.: – 

М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

Художественно – эстетическое развитие 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты музыкальных 

занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – 

Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

Инклюзивное образование 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

4.1.  Краткая презентация Программы 

             В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» в МОУ «Самоцветская СОШ» - Структурное 

подразделение «Самоцветский детский сад» разработана «Основная образовательная 

программа дошкольного образования п.2.13. ФГОС ДО 

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей с 2-

х месяцев до 7-ми лет. 

Образовательная программа ОУ: 

 обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 7 лет, в том 

числе одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным 

направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к 

школьному обучению. 

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ. 

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 
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- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

Для одарённых детей. 

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом 

рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре, педагога-психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) одарённых детей по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

Возрастные категории детей. 

От 2 месяцев до 1 года - младенческий возраст 

От 1 года до 2 лет – ранний возраст 

От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст 

Дошкольный возраст. 

От 3 лет до 4 лет 

От 4 лет до 5 лет 

От 5 лет до 6 лет 

От 6 лет до 7 лет 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

2) Используемые Примерные программы 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

представлены следующие парциальные программы 

Социально – коммуникативное развитие 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: Детство – 

СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144с. 

Познавательное развитие 

Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском саду (для 

детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с. 

Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 

Речевое развитие 
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Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.: – 

М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

Художественно – эстетическое развитие 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты музыкальных 

занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – 

Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

Инклюзивное образование 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

           Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный 

и дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

        Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования. Содержательный раздел представляет 

общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей.                      

           Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть).  

          Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

            Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ОУ и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

         Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 
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2) открытость: для родителей (законных представителей); 

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

5) возрастосообразность.  

             Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 

компонентом основной образовательной программы дошкольного образования МОУ 

«Самоцветская СОШ» - Структурное подразделение «Самоцветский детский сад» и 

призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 

воспитательный потенциал совместной деятельности. 

Вариативная часть отражает развитие детей в физическом и социально 

коммуникативном направлениях. Выбор данных направлений для части, формируемой 

участниками образовательных отношений, соответствует потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива. 

          Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-

пространственной среды. 

           Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. В 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 

13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому законодательству 


